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Entretien avec Donato Tronnolone, président de la Commission de la formation continue

et membre du Comité de la SSMIG

La formation continue en médecine
iInterne générale: plus qu’'une
simple transmission du savolr
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La formation continue des médecins prend d’autant plus d'importance que s’accroit

le besoin d'une prise en charge de qualité des patients et patientes. Le Dr méd. Donato
Tronnolone, président de la Commission de la formation continue, membre du Co-
mité de la SSMIG et médecin de famille, explique ce qui caractérise le programme de
formation continue en médecine interne générale (MIG), en quoi consiste 'engage-

ment de la Commission de la formation continue de la Société Suisse de Médecine In-

terne Générale (SSMIG), et quelles sont les perspectives d’avenir.

Pourquoi la formation continue est-elle importante
apreés une formation postgraduée réussie?

La formation continue en Suisse ne sert pas seulement
a maintenir et, en raison du développement de la mé-
decine, a actualiser les compétences médicales ac-
quises pendant la formation initiale et postgraduée
afin de défendre et préserver la santé des patientes et
des patients. Elle doit aussi favoriser I'intérét pour la re-
cherche, I'enseignement et la promotion de la qualité.
Mais la formation continue des médecins a également
pour but d’encourager et améliorer la mise en réseau et
la collaboration de tous les acteurs du systeme de
santé.

Quels sont les principes et les objectifs principaux du
programme de formation continue de la SSMIG?

La Commission de la formation continue et le Comité
de la SSMIG s’engagent depuis des années pour que soit
mis a la disposition de ses membres le plus grand
nombre possible d’activités de formation continue dif-
férentes. Il est essentiel pour ce faire d'encourager et
améliorer la mise en réseau et la collaboration de tous
les acteurs du systéme de santé. Lexpérience a montré
que les attentes en matiere de formations continues
électroniques n'avaient pu étre satisfaites a de multi-
ples reprises, et que la mise en réseau personnelle et in-
teractive restait insuffisante.

Cependant, afin d’encore optimiser la diversification
professionnelle, la SSMIG, en accord avec les directives
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Portrait

Donato Tronnolone, Dr méd., est pré-
sident de la Commission de la forma-
tion continue de la SSMIG, médecin
généraliste a Rothrist et membre du
Comité de la Société Suisse de Méde-
cine Interne Générale (SSMIG) de-
puis 2016.

de T'ISFM, a fixé dans le programme de formation
continue la hauteur maximale des types de formation
continue comptabilisables (ce qu'on appelle les limita-
tions). Il faut voir 1a non pas une quelconque punition
ou contrainte, mais une mesure supplémentaire visant
a augmenter la qualité. Il faut un juste équilibre. Sans
oublier que malgré les limitations, tous les crédits
peuvent étre comptabilisés (les crédits qui dépassent la
limitation peuvent étre comptabilisés en formation
continue élargie).

Accumuler des crédits doit-il vraiment étre si
compliqué?

Fondamentalement, la SSMIG n'a qu'une marge de
manceuvre limitée dans la définition du programme
de formation continue, car de nombreuses directives
de I'ISFM doivent étre respectées.
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Commission de la formation continue
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La Commission de la formation continue de la SSMIG travaille
sur la formation continue en MIG et conseille le Comité de la
SSMIG sur les questions relatives a ce sujet. Elle est respon-
sable de la définition et du développement du programme de
formation continue, ainsi que de son contréle et de son appli-
cation.
Au sein de la Commission, les membres suivants de la SSMIG,
en exercice a I'hopital ou en cabinet, consacrent au sujet de la
formation continue une réflexion active et intensive:
- Dre méd. Monika Biittiker
Médecin de famille, cabinet a Olten (SO)
— Dr méd. Alberto Chiesa
Médecin de famille, cabinet a Lugano (Tl)
- Dre méd. Priska Griinig
Représentante de I’Association des médecins-chefs et
-cadres internistes hospitaliers Suisse AMCIS; méde-
cin-chef d"hopital, Gesundheitszentrum Fricktal (AG)
-  Prof. Dr méd. Jorg Leuppi
Directeur de la clinique universitaire médicale, Kantonsspi-
tal Baselland; médecin-chef de la clinique universitaire (BL)
- Dre méd. Myriam Oberle
Médecin de famille, cabinet a Jenaz (GR)
- Dr méd. Romeo Providoli
Vice-président de la Commission de la formation continue
et membre du Comité SSMIG; médecin de famille, cabinet
a Sierre (VS)
- Dr méd. Donato Tronnolone
Président de la Commission de la formation continue et
membre du Comité SSMIG; médecin de famille a Rothrist
(AG)

Outre les sessions de formation continue, il existe
beaucoup d’autres possibilités de se former simple-
ment. Je pense aux cercles de qualité, a la formation
continue clinique et pratique via la participation a des
visites a I'hopital, aux audits structurés, a I'intervision/
supervision, a la présentation de posters, aux activités
de conférencier ou d’enseignement pour la formation
initiale, postgraduée et continue, au peer-reviewing
pour des revues spécialisées, ou encore a la formation
continue en vue du renouvellement de certificats de
formation complémentaire.

Quelles sont les perspectives d’avenir?

La pression des autorités et de la politique en matiére
de garantie de la qualité augmente aussi dans le do-
maine de la formation continue des médecins. On ob-
serve un interventionnisme extérieur croissant et un
désir de controle. Il y a méme eu des voix pour affirmer
qu'une répétition tous les cinq ou dix ans de I'examen
de spécialiste permettrait d’améliorer la qualité de la
meédecine.
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La Commission de la formation continue et le Comité
de la SSMIG mettent tout en ceuvre pour trouver des
solutions permettant d’éviter I'apparition de nouvelles
et inutiles entraves bureaucratiques, car celles-ci
passent a coté de l'objectif ultime, a savoir 'améliora-
tion de la qualité dans la formation continue, et
s’avérent donc contreproductives. Consciente que cer-
taines directives sont indispensables, la SSMIG a défini
elle-méme un ensemble de dispositions, ceci afin de
minimiser la probabilité d'une influence non médi-
cale. La définition des formations continues et de leur
programme doit rester entre les mains de la société de
discipline. Il revient a la Commission de la formation
continue de la SSMIG de prendre régulierement des
mesures appropriées d’amélioration de la qualité. Ci-
tons ici quelques exemples:

— portefeuille de formation continue structuré et
extensible sur le site web de la SSMIG (recommanda-
tions de formations continues en vue du renouvel-
lement de certificats de formation complémentaire)

- mise en place de contrdles aléatoires parmi les re-
quérants de diplomes de formation continue MIG

- promotion de types de formation continue amélio-
rant la mise en réseau et la collaboration de tous les
acteurs du systéme de santé dans le domaine de la
MIG.

Pour de plus amples informations:

1. Programme de formation continue MIG: www.sgaim.ch/fr/
formation-continue/programme-de-formation-continue.html

2. Recommandations de formations continues en vue du re-
nouvellement de certificats de formation complémentaire:
www.sgaim.ch/fr/formation-continue/attestations-de-forma-
tion-complementaire.html

La formation continue pendant les années
de pandémie 2020/2021

A la demande de la SSMIG, I'lSFM a décidé de renouveler le «cré-
dit COVID-19» pour I'année 2021. Toute personne inscrite sur la
plateforme de formation continue de I'ISFM se verra attribuer au-
tomatiquement 25 crédits pour 2021 et 35 crédits pour 2020 dans
son protocole de formation continue («crédit COVID-19»). Ce cré-
dit peut étre utilisé comme formation continue essentielle MIG.
La SSMIG reconnait les sessions de formation continue en ligne
des années 2020 et 2021 comme formations continues essen-
tielles, a condition que soient remplis les critéeres du programme
de formation continue de la SSMIG (sans limitations).
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