Abbildung 1: Klinischer Algorithmus gemass S3-Leitlinie Nicht erholsamer Schlaf/Schlafstérungen [2, 18]. Reprinted by permission from Springer Nature Customer Service Centre
GmbH: Springer Nature, Somnologie, S3-Leitlinie Nicht erholsamer Schlaf/Schlafstérungen, Riemann D, Baum E, Cohrs S et al. © 2017. DOI:10.1007/s11818-016-0097-x.
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