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Die Jahrestagung der Schweizerischen Gesellschaft für 
Pädiatrie ist jedes Jahr in einer anderen Region der 
Schweiz zu Gast, so auch in diesem Jahr. Dieses Mal fin-
det sie am 4. und 5. Juni 2020 in Freiburg statt. Das Kon-
gresskomitee hat gemeinsam mit der Schweizerischen 
Akademie für Psychosomatische und Psychosoziale 
Medizin  (SAPPM) ein Menü für jeden Geschmack zu-
sammengestellt, mit einer Prise Neuheit. Das Haupt-
thema lautet nämlich «integrative Pädiatrie». Konven-
tionelle und komplementäre Medizin kommen nicht 
immer gut miteinander aus, doch die jüngsten Ent-
wicklungen, insbesondere in Deutschland und den 
USA, ziehen eine gemeinsame Sprache unter dem Eti-
kett der «integrativen Pädiatrie» vor. Unter dem Motto 
«Building bridges between conventional and comple-
mentary medicine» wird die Tagung den Kinderärztin-
nen und -ärzten – im Spital oder in der Praxis – zusätz-
liche Optionen für ihren Werkzeugkasten geben. 
Angesichts des innovativen Themas wird die Tagung, 
die als Kernfortbildung für die Fachgebiete Pädiatrie 
und Allgemeine Innere Medizin akkreditiert ist, mit 
 Sicherheit Ihre Neugier stillen. Professor Sanford 
 Newmark von der Universität von Kalifornien in San 
Francisco wird über die integrative Behandlung von 
Hyperaktivität sprechen. Dank Professor Christophe 
Faure von der Universität Montréal werden wir besser 
verstehen, ob die Ursachen des Reizdarmsyndroms im 
Bauch oder im Kopf liegen. Weitere Themen sind Bild-
schirmabhängigkeit von Jugendlichen, Asthma, smarter 
medicine, Psychosomatik, digitale Medien, Forschung, 
Enuresis sowie die mittlerweile unumgänglichen 
«SimWars».
Ich freue mich darauf, Sie am 4. und 5. Juni in Freiburg 
begrüssen zu dürfen! 

https://www.bbscongress.ch/2020/sgp-2020/  
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