EDITORIAL

148

Congrés fPmh, 24 et 25 mai 2018, Lausanne — «Grandir: Passage vers I'inconnu»

Quel avenir pour la médecine de
I'enfant et de |'adolescent?
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Les enfants et les adolescents représentent une propor-
tion non négligeable de la population Suisse, méme si
le pourcentage diminue réguliérement avec le vieillis-
sement. Cette partie vive de notre pays représente
'avenir de notre société et est constituée de personnes
vulnérables. Offrir des soins de méme qualité que pour
les patients adultes est un devoir pour une société qui
se dit avancée et éthique. La médecine de I'enfant et de
I'adolescent n’est pas isolée, elle est en lien direct avec
la médecine adulte. Nous nous nourrissons des expé-
riences et des évidences acquises chez I'adulte, nous
transférons nos patients a la fin de 'adolescence vers la
médecine de l'adulte et nous menons nos combats
pour défendre la qualité de nos activités avec les socié-
tés sceurs de I'adulte, en médecine générale et spéciali-
sée. mfe (Médecins de famille et de I'enfance Suisse) est
un exemple tres illustratif.

Pourquoi la fPmh ou Union des médecins
de I'enfant et de I’adolescent?

La médecine de I'enfant et de I'adolescent rassemble
toutes les composantes de la médecine avec des
compétences spécifiques pour nos jeunes patients. La
«fPmh» (foederatio Paedo medicorum helveticorum)
comme référence a la FMH en plus Petit ou pour les pa-
tients Pédiatriques. Elle regroupe les sociétés suisses
de pédiatrie (SSP), de chirurgie pédiatrique (SSCP) et de
psychiatrie et psychothérapie de I'enfant et de 'adoles-
cent (SSPPEA). La fPmh a été fondée en 2006 avec pour
but de promouvoir des principes de base pour des
soins médicaux adaptés et spécifiques a I'enfant et a
I'adolescent.

24 et 25 mai a Lausanne, le congrés de la
médecine de I'enfant et de ’adolescent

Une des activités de la fPmh est 'organisation tous les
3 ou 4 ans d’'un congrés commun et le prochain aura
lieu a Lausanne au SwissTech Convention Center de
I'EPFLles 24 et 25 mai 2018 (www.fpmh2018.ch). Intitulé
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«Grandir: Passage vers 'inconnu», ce congres est dédié

a l'étude et la revue interdisciplinaire de la transition

sous toutes ses formes. Le congres se concentrera sur

des sujets cruciaux et particulierement actuels tels
que:

— Quels sont les enjeux de la transition pour le méde-
cin-pédiatre, le médecin, I'enfant et ses parents?

- Comment mieux comprendre la transition de I'ado-
lescent a I'adulte du point de vu de la maturation du
cerveau?

— Quelle place y a-t-il pour le pédiatre de demain,
comment devrons-nous adapter notre pratique a
I'évolution des générations Y et Z, a la robotisation
et digitalisation de la médecine?

Une journée spéciale «jeunes chercheurs» et une mati-

née pour le personnel soignant ont été intégrés au pro-

gramme, faisant de «Grandir: Passage vers 'inconnu»
le grand rendez-vous de la médecine de I'enfant et de

I'adolescent en 2018.

Le congres fPmh: un lieu de réflexion et
d’échanges

Notre congrés rassemblera les médecins et soignants
des enfants et des adolescents. Vous pourrez y appro-
fondir vos connaissances et échanger sur vos patients
communs. Vous aurez le choix d’assister a des sessions
fPmh ou le sujet sera traité par des experts des 3 spé-
cialités, ou a des sessions organisée par des pédiatres,
des chirurgiens pédiatres ou des pédopsychiatres. Cela
sera 'occasion d’aller a la rencontre de collegues que
vous ne voyez pas dans vos congres habituels.
«Grandir: Passage vers I'inconnu» et son comité d’orga-
nisation se réjouissent de vous accueillir a Lausanne,
capitale olympique, ville ou se mélent sport, culture,
technologie et innovation. Nous espérons que ce lieu
sera source d’'inspiration, d'échange et de partage entre
collégues et amis, et vous attendons nombreux.
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