
Journée nationale de vaccination contre la grippe, 3 novembre 2017

Mieux vaut prévenir que guérir – 
protégeons-nous avant la grippe!
Fabian Egli

Chef de projet journée nationale de vaccination contre la grippe

Tous ceux qui souhaitent profiter pleinement du pro-
chain hiver au lieu de rester cloué au lit avec de la fièvre 
devraient à nouveau penser à la vaccination contre la 
grippe. Il serait tout de même dommage de devoir an-
nuler les vacances d’hiver si attendues ou de renoncer 
aux fêtes de fin d’année au profit d’une tisane.
Du fait que certaines catégories de personnes (p.ex. les 
seniors dès 65 ans et les personnes souffrant de mala-
dies chroniques) encourent un véritable risque de 
contamination en dépit du fait qu’ils ont été vaccinés 
contre la grippe, il convient de penser aussi à eux et 
non pas (plus) uniquement à sa propre couverture vac-
cinale. En effet, que serait Noël sans sa grand-mère et 
ses cadeaux sous le sapin? 
Une bonne occasion d’agir à temps est de se faire vacci-
ner lors de la Journée nationale de vaccination contre 
la grippe, qui aura lieu cette année le vendredi 3  no-
vembre 2017. Au cours de cette journée, toutes les per-
sonnes intéressées pourront à nouveau se rendre au-
près d’un cabinet médical participant sans rendez-vous 
préalable et s’y faire vacciner contre la grippe pour un 
montant forfaitaire recommandé de CHF 30.–.

Participez également en enregistrant votre cabinet 
médical sur notre liste d’adresse publiée sur notre site 
internet:  
www.kollegium.ch/fr/grippe/formulaire-de-participa-
tion
Ce n’est que lorsque le corps médical et la population 
comprendront l’importance et le sens de la vaccination 
contre la grippe que nous pourrons chaque année an-
noncer de nouvelles avancées dans la lutte contre la 
grippe.
Nous vous remercions pour votre engagement actif en 
faveur de la prévention contre la grippe!

Et gardez ceci en mémoire:
Rassemblés pour Noël, quel festin chaleureux,
Souhaitons vivement que tous y participent, 
Et que nul ne reste au lit, malade et fiévreux,
Grâce à la vaccination, évitons la grippe.
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