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Hirnverletzung? Weiterbildung zur Integration der Angehörigen – Wege zum Trialog

Wie kann die Zusammenarbeit zwischen Fachpersonen, Men-

schen mit Hirnverletzung und Angehörigen gut gelingen? Fach-

leute erwerben in dieser zweitägigen Weiterbildung vertieftes 

Wissen über die Situation von Betroffenen und deren Ange-

hörigen, um den Austausch zwischen allen Beteiligten optimal 

zu bewältigen.

Organisator: Académie FRAGILE Suisse

Kursdaten 2016: 23. September und 7. Oktober

Details: Details zu dieser Weiterbildung finden Sie  

 Online im Anhang an diese Mitteilung auf  

 www.primary-hospital-care.ch
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Integration der Angehörigen – Wege zum Trialog 
 
 
Ein Aufbaumodul für Fachpersonen, die Menschen 
mit einer Hirnverletzung und ihre Angehörigen 
begleiten 
 
 
Freitag, 23.09. und 07.10.2016 
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Zielgruppe Fachpersonen, die in Betreuung, Pflege, Beratung, 

Wiedereingliederung oder Therapie mit Menschen mit 
Hirnverletzung und ihren Angehörigen arbeiten. 
Ein vorgängiger Besuch des „Grundlagenkurs 
Hirnverletzung“ ist erwünscht. 

  
Ausgangslage Die Beziehungen zwischen Fachpersonen, Menschen mit 

Hirnverletzung und ihren Angehörigen können Konfliktfeld 
und Fundgrube für Ressourcen sein. Im Umgang mit 
schwierigen Situationen sind Kompetenzen, 
Einfühlungsvermögen und Fingerspitzengefühl gefragt. Den 
Fokus auf die Bedürfnisse hinter den Gefühlen zu richten, 
hilft die Phasen des Bewältigungsprozesses zu 
unterstützen. 

  
Ziele 
 

Die Teilnehmenden 
• haben vertiefte Kenntnisse über die Situation von 

Angehörigen von Menschen mit Hirnverletzung. 
• kennen verschiedene Möglichkeiten im Umgang mit 

Hürden und Stolpersteinen im Bewältigungsprozess. 
• nehmen Gefühle bewusst ins Blickfeld und erkennen 

mögliche Bedürfnisse dahinter. 
• beginnen in praktisch durchgeführten Situationen alle 

Beteiligten in einen konstruktiven Trialog einzubeziehen. 
  

Methoden 
 

• Praxisnahes Lernen durch Input-Referate 
• Interviews mit KoreferentInnen mit Hirnverletzung und 

ihren Angehörigen 
• Übungssituationen 
• Reflexion der persönlichen Haltung und des eigenen 

Handelns 
  

Kursleitung Henriette Mlynski, Ergotherapeutin und Praxisausbilderin 
Dorothee Rübel, Ergotherapeutin und Organisationsberaterin 
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Eckdaten  
  
Anzahl 
TeilnehmerInnen 

Max. 16 Personen 

Ort Alterszentrum Stampfenbach 
Lindenbachstrasse 1 
8006 Zürich 
Tel. 044 414 09 09 

Datum Freitag, 23.09. und 07.10.2016 
Zeit 09.00 bis 17.00 Uhr 
Kosten Mitglieder: CHF 480.- 

Nichtmitglieder: CHF 520.- 
ohne Mittagessen 

Kursbestätigung Alle Teilnehmenden erhalten am Ende des Kurses eine 
Teilnahmebestätigung. 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Annullationsbedingungen 
 Bis 1 Monat vor Veranstaltungsbeginn: Sie erhalten den vollen Kursbeitrag zurück. 
 30 -15 Tage vor der Veranstaltung: Sie erhalten 50% der Kosten zurück. 
 Ab 14 Tagen vor der Veranstaltung: Eine Rückerstattung ist leider nicht mehr möglich,  
Bei Absagen auf Grund von Krankheit erhalten Sie den bezahlten Beitrag zurück mit Ausnahme von 
Angeboten mit Übernachtung. Stellt uns das Tagungshaus Ihr Zimmer in Rechnung, müssen Sie diese 
Kosten verrechnen. Bitte sagen Sie so früh wie möglich ab, wenn Ihnen der gebuchte Kursbesuch nicht 
möglich ist.  
Für versäumte Veranstaltungen oder Kurstage sowie bei vorzeitiger Abreise besteht kein Anspruch auf 
Rückerstattung. Fehlzeiten können nicht nachgeholt werden. 
Kursteilnehmende sind für eine ausreichende Versicherungsdeckung selbst verantwortlich. 
Die kompletten Teilnahmebedingungen können Sie bei uns bestellen oder unter www.fragile.ch 
einsehen. 
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Anreise mit der Bahn 
Am HB Zürich laufen Sie oberirdisch durch die hohe Bahnhofhalle hindurch bis zur 
Tramhaltestelle „Bahnhofquai“. Hier nehmen Sie das Tram Nr. 11 (Richtung „Auzelg“) 
oder Nr. 14 (Richtung „Seebach“) und fahren drei Stops bis „Kronengasse“ (5 Min.). 
Danach laufen Sie auf der rechten Strassenseite ca. 150 m in Gegenfahrtrichtung 
zurück und kommen dann rechts zum Alterszentrum Stampfenbach. 
 

 
Quelle: search.ch 

 
 
Anmeldung an Académie 

FRAGILE Suisse 
Beckenhofstrasse 70 
8006 Zürich 

Tel. 044 360 26 91 
Fax. 044 360 30 66 
E-Mail: afs@fragile.ch 
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