
La question diagnostique du Dr Watson

Pied tordu

Anamnèse

Consultation d’une secrétaire médi-

cale de 56 ans. Le 2 janvier 2016, la 

patiente avait manqué une marche et 

dévalé les escaliers. Elle n’avait auparavant ressenti 

aucun vertige ni aucune palpitation. Depuis sa chute, elle souf-

frait de douleurs sur le côté extérieur de la cheville et de 

douleu rs au niveau de la partie supérieure du mollet lors de la 

marche.

Observations de l’examen clinique

Hématome latéral au niveau de l’articulation tibio-tarsienne gau-

che avec douleur à la pression et tuméfaction. Position debout 

sur une jambe possible, mais légèrement douloureuse. Pression 

sanguine: 142/84 mm Hg. Pouls: 71, régulier.

Que faire?

Edy Riesen et Dr Watsona

a  L’auteur a pris ce pseudonyme afin d’éviter que la patiente ne puisse 
être reconnue sur la base des descriptions et des photos présentées.

(La résolution du cas se trouve à la page 306)

Cette série est également 
ouverte à d’autres auteurs. 
Vous souhaitez aussi 
présenter des cas 
particuliers issus de votre 
pratique? Dans ce cas, 
écrivez-nous à office[at]
primary-hospital-care.ch.
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