
Faites-nous parvenir vos cas

Le Dr Watson cherche des cas
Edy Riesen et «Dr Watson»

Notre série «Les cas étranges du Dr Watson» a pour objectif l’apprentissage à partir 
de cas exemplaires. C’est maintenant à vous de jouer: cherchez, vous aussi, les cas 
singuliers tirés de votre expérience et faites profiter la communauté de votre dé-
couverte.

APPRENDRE 178

Nous sommes certains, cher collègues, que vous aussi 
pourriez apporter un véritable trésor de cas pour la col-
lection du Dr Watson … s’il n’y avait pas cet obstacle que 
représente la présentation d’un «cas-quiz» prêt à l’em-
ploi. Nous avons donc décidé de vous simplifier la 
tâche: envoyez-nous simplement une description la 
plus courte et pertinente possible, éventuellement ac-
compagnée d’une ou deux photos de bonne résolution. 

La question diagnostique du Dr Watson

Le patient n’entend plus rien d’un côté…

Un samedi soir à 19h30, le patient téléphone depuis son lieu de 

vacances: il déclare ne plus rien entendre du côté droit depuis 

2 heures. Dans l’après-midi, il avait ressenti une légère pression 

dans l’oreille droite. Lorsque quelqu’un a téléphoné, il n’enten-

dait presque plus rien de cette oreille, sinon un léger «cliquet-

tement». Pas de douleur, pas de refroidissement, pas de ver-

tiges. Il avait l’habitude d’avoir un léger acouphène, peut-être 

un peu plus prononcé en ce moment. Les sprays nasaux dé-

congestionnants n’ont jusqu’à présent été d’aucune utilité. Au-

cun signe de refroidissement, même si pendant les vacances 

certains «reniflaient» et toussaient. Cela n’était encore jamais 

arrivé auparavant au patient. 

Que conseillez-vous au patient?

Nous préparerons alors de nouveaux cas pour le Dr 
Watson à partir du matériel que vous nous avez en-
voyé. Votre cas clinique peut prendre la forme d’un 
quiz complet ou d’une histoire très courte portant sur 
une question diagnostique ou sur une observation dia-
gnostique, comme dans l’exemple présenté plus bas.
Envoyez-nous simplement vos cas à l’adresse e-mail 
suivante: office[at]primary-hospital-care.ch.  

Solution:

Il faut que le patient fredonne et fasse attention au côté duquel 

il entend le fredonnement. Il entend plus le fredonnement du 

côté gauche. Par conséquent, il souffre de surdité de perception 

du côté droit, là où il n’entend «plus rien».

Suspicion de perte auditive soudaine.

Recommandation: consulter au plus vite un médecin ORL ou se 

présenter aux urgences.

Fredonnez vous-même, et bouchez-vous l’oreille gauche. Dans 

quelle zone entendez-vous le son? Tout va bien?
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