
Dr. Watsons diagnostische Frage

Fuss umgeknickt

Anamnese

Konsultation einer 56-jährigen Arzt-

sekretärin. Am 2.1.2016 habe sie einen 

Tritt verfehlt und sei die Treppe hinun-

tergestürzt. Sie habe im Vorfeld keinen Schwindel und 

keine Palpitationen gespürt. Seither leide sie unter Schmerzen 

an der Knöchelaussenseite und beim Gehen an hohen Waden-

schmerzen.

Klinischer Untersuchungsbefund

Laterales Hämatom oberes Sprunggelenk (OSG) links mit Druck-

dolenz und Schwellung. Einbeinstand möglich, etwas 

schmerzhaft. BD = 142/84, P = 71, regelmässig.

Was tun?

Edy Riesen und Dr. Watsona

a  Der Autor hat zur Vermeidung von wiedererkennbaren Patienten-
beschreibungen und -bildern dieses Pseudonym angenommen.

(Die Auflösung des Falles finden Sie auf Seite 306)

Diese Serie steht allen 
Autoren offen: Möchten Sie 
ebenfalls spezielle Fälle aus 
Ihrer Praxis präsentieren? 
Schreiben Sie uns unter 
office[at] 
primary-hospital-care.ch.
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