
L’histoire est en marche, écrivons-la!

Historique!
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Il est peut-être des mots galvaudés, de ceux que l’on 
utilise à toutes les sauces et qui finalement se vident de 
leur substance. Ainsi du mot «historique» que l’on colle 
à n’importe quel événement. Le 17 décembre prochain 
sera-t-il vraiment «historique»? Pour les esprits cha-
grins, certainement pas, mais pour tous les autres, j’ose 
affirmer que nous allons écrire l’histoire. Oh! Peut-être 
pas la grande Histoire, que l’on raconte dans les écoles, 
mais en tous les cas l’histoire de notre profession, celle 
des écoles de médecine.
Imaginez… une seule société pour tous les médecins 
internistes généralistes qu’ils exercent en ambulatoire 
ou en hôpital, en milieu académique ou en périphérie, 
en ville ou en campagne, en banlieue ou en mon-
tagne… Tous ensemble réunis autour des mêmes objec-
tifs, avec les mêmes valeurs au service de nos patients, 
pour défendre une vision, globale, continue, coordon-
née… humaine de la médecine. Ce fameux généralisme 
qui ne doit pas rester qu’un mot, qu’une coque vide 
mais s’inscrire en actes, au quotidien de nos pratiques 
ambulatoires ou hospitalières. Nous avons ces valeurs 
à incarner, à promouvoir et à transmettre. Telle est 
l’ambition de cette nouvelle société unique de méde-
cine interne générale SSMIG que nous voulons fonder 
le 17 décembre.
Vous pourrez lire plus loin dans ce numéro un article 
plus détaillé sur les futures tâches de cette nouvelle  
SSMIG, proposées par un panel de jeunes collègues. 
Que dire de plus pour vous convaincre de la pertinence 
et de la nécessité de ce projet commun aux deux socié-
tés SSMG et SSMI? Les temps sont-ils mûrs? Les diffé-
rences culturelles sont-elles aplanies? Toutes les parti-
cularités de membres d’horizons médicaux aussi 

divers sont-elles prises en compte? Respectons-nous 
les droits des minorités notamment linguistiques?
J’ose affirmer que notre projet de statuts mis en consul-
tation est équilibré et qu’il a été élaboré justement en 
réponse à toutes ces questions.
Et puis, n’est-il pas temps de tourner une page, de 
moins nous retourner sur nos pas et de regarder de-
vant nous avec curiosité, conviction et confiance? Et si 
cette mise en commun était une chance unique, exem-
plaire, à suivre en Europe et ailleurs pour décloisonner 
la médecine, pour rapprocher les soins ambulatoires et 
hospitaliers, primary and hospital care…?
Une vision d’avenir, centrée sur tout ce qui nous ras-
semble plutôt que sur nos particularismes. Un espoir 
d’humanisme et de sens dans un monde médical frag-
menté et surspécialisé où les organes, trop souvent, 
passent avant la personne. Une certaine idée aussi 
d’une médecine réflexive et critique qui ose se ques-
tionner, se limiter et faire des choix plus sages, «choo-
sing wisely»…
Que de chantiers en perspective, certains déjà bien lan-
cés, d’autres en élaboration, qui n’attendent que votre 
engagement pour les faire aboutir! Car, nous avons 
 besoin de tous, jeunes, moins jeunes, hospitaliers ou 
médecins de famille, tessinois ou jurassiens pour faire 
vivre cette nouvelle société. 
Venez donc écrire l’histoire avec nous le 17 décembre à 
Berne et partager ensemble une vision ambitieuse et 
constructive de la médecine interne générale, prête à 
relever les défis du vieillissement et de la fragmenta-
tion dans un monde aux ressources limitées, parfois 
en panne d’humanité.
L’histoire est en marche, écrivons-la!
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