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Vers l’avenir avec la SSMIG
Sandra Hügli

Faire du changement une chance

Dans son rapport annuel, le président François Héritier 
a dressé le bilan d’une année riche en évènements. La 
route qui aboutira à la création de la SSMIG prévue en 
décembre a été longue et semée d’embûches; il s’est agi 
de bouleverser des structures anciennes et appréciées, 
d’en créer ensemble de nouvelles sans perdre de vue 
l’essentiel. La SSMIG, qui verra bientôt le jour, nous per-
mettra de renforcer ensemble la position profession-
nelle et sociale de la médecine générale et interne.
Malgré les obstacles, la rétrospective s’est avérée posi-
tive. La collaboration a toujours été stimulante et em-
preinte de respect mutuel. Un grand merci au juriste 
qui a accompagné un processus parfois compliqué, et 
aux jeunes médecins qui se sont beaucoup investis 
dans cette société de discipline médicale commune et 
ont activement participé à son élaboration.

Une société de discipline médicale  
du «premier contact»

La mission de cette nouvelle société de discipline mé-
dicale SSMIG est claire: elle doit rendre la médecine 
 interne générale attractive, particulièrement aux yeux 
de la relève, ainsi que soutenir et assurer des forma-
tions continues et postgraduées modernes et at-
trayantes. Les valeurs communes de la SSMI (Société 
Suisse de Médecine Interne) et de la SSMG doivent se 
retrouver dans cette nouvelle société de discipline 
 médicale et être clairement affichées: la SSMIG défen-
dra la médecine du premier contact au cabinet médical 
et à l’hôpital.
La SSMIG se distinguera par des structures simples. 
L’instance suprême, responsable de la direction straté-
gique de la SSMIG, sera – comme pour MFE – l’assem-
blée des délégués, composée de 52 membres. Le 17 dé-
cembre, les sept membres du comité fondateur se 
mettront à disposition du futur comité directeur de la 

Lors de cette dernière assemblée générale de la SSMG (Société Suisse de Médecine 
Générale), à laquelle se sont retrouvés 56 membres ayant le droit de vote et intéres-
sés pendant la SwissFamilyDocs Conférence à Berne, le changement était palpable 
et l’atmosphère  particulière. Les points de l’ordre du jour étaient déjà tous placés 
sous le signe de la nouvelle société de discipline médicale SSMIG (Société Suisse de 
Médecine Interne Générale), qui verra le jour le 17 décembre 2015.

SSMIG: cinq médecins de famille et deux internistes 
hospitaliers. Tous les membres de la SSMG et de la SSMI 
(environ 8000 personnes au total) deviendront auto-
matiquement membres de la SSMIG, à moins qu’ils ne 
résilient leur adhésion dans un délai de deux mois 
après la création de la société. Un secrétariat adminis-
tratif soutiendra cette nouvelle société de discipline 
médicale, tandis que quatre commissions (examens, 
qualité,  formation postgraduée, formation continue) 
seront en charge des missions centrales de la société.

Un grand merci

Les changements impliquent aussi de se séparer de 
personnes connues et expérimentées. Luzia Schneider 
et Marlies Kara quittent la SSMG après de très nom-
breuses années. Elles se sont toutes deux distinguées 
par leur personnalité chaleureuse et leur grande com-
pétence. François Héritier tient à les remercier vive-
ment au nom de tous les membres de la SSMG. Luzia 
Schneider et Marlies Kara travailleront à l’avenir pour 
MFE.

François Héritier, Président de la SSMG.
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Une intense période de transition  
nous attend

La décharge a été donnée à l’unanimité au comité 
 directeur de la SSMG. Dans le même temps, tous les 
membres du comité directeur ont été réélus jusqu’au 
17 décembre. La SSMG affiche une situation financière 
positive. Pour conclure, François Héritier a appelé 
toutes les personnes présentes à participer à l’assem-
blée constitutive de la SSMIG qui se tiendra le 17 dé-
cembre 2015 à Berne.

L’ambiance dans la salle était très bonne. C’était 
palpable: les membres soutiennent ce changement et 
sont tournés vers l’avenir. La SSMG ne va pas dispa-
raître, elle va se fondre dans la nouvelle société de dis-
cipline médicale et continuer d’imprimer sa marque à 
la médecine de famille tout en façonnant son avenir, 
avec le dynamisme qui lui est propre.
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Le comité directeur réélu à l’unanimité.
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