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Ne laissez aucune chance à la grippe!

Journée nationale de vaccination 
contre la grippe du 6.11.2015
Fabian Egli, Kollegium für Hausarztmedizin

Rétrospective: saison grippale 2014/15 

La vague de grippe de la saison 2014/15 était relative-
ment sévère en comparaison avec celles des dix der-
nières années (fig. 1). Malheureusement, le vaccin 2014 
couvrait insuffisamment les virus circulants, ce qui se 
produit tous les 5–10 ans en moyenne (source: bulletin 
d’information de juin 2015, Office fédéral de la santé 
publique OSFP).
La journée nationale de vaccination contre la grippe 
2014 s’est déroulée dans le calme et sans accroc. À nou-
veau, de nombreuses personnes ont profité de l’accès 
facilité à la vaccination antigrippale à l’occasion de 
cette journée. Cette journée d’action annuelle est et de-
meure l’évènement le mieux connu de la population 
dans le domaine de la prévention antigrippale.

Perspective: Journée nationale de vac- 
cination contre la grippe du 6.11.2015  
et action ROR

Cette année aussi le Collège de Médecine de Premier 
Recours organise, conjointement avec la SSMI, la SSMG, 
la SSP et les médecins de famille et pédiatres suisses, la 

Qui doit se faire vacciner?
Groupes à risque (risque accru de complications)

– Seniors de 65 ans et plus

–  Patients atteints de maladies chroniques (diabète par ex.)

–  Femmes enceintes (pour toute la durée de la grossesse) et 

femmes venant d‘accoucher (jusqu’à 30 jours après l‘ac-

couchement)

–  Nouveau-nés prématurés (à partir du 6ème mois de vie, 

pendant les deux premières saisons grippales suivant la 

naissance)

–  Personnes souffrant d’obésité morbide ainsi que les im-

munodéprimés. 

Personnes en contact avec les groupes à risque ci-dessus

–  Personnel médical et soignant travaillant en cabinet, mi-

lieu hospitalier et établissements médico-sociaux

–  Personnel des crèches (y compris les parents d’accueil de 

jour)

– Environnement familial 

–  Personnes en contact étroit avec des nourrissons de 

moins de 6 mois

douzième journée nationale de vaccination contre la 
grippe. Comme chaque année, cette journée offrira à 
toutes les personnes souhaitant se faire vacciner un ac-
cès facilité à la vaccination antigrippale, c.-à-d. sans 
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(«Journée Stop Rougeole») cette année, la stratégie 
d’élimination de la rougeole 2011–15 touchant à sa fin 
cette année. Cette action sera mise en place à la même 
date que la journée nationale de vaccination contre la 
grippe. Le CMPR vous renseignera plus en détail à ce 
sujet en septembre (plus particulièrement sur la vérifi-
cation du carnet de vaccination et éventuellement sur 
le rappel ROR). 

Informations et matériel d’information

Dès l’automne, vous trouverez sur la page d’accueil du 
CMPR (www.kollegium.ch) sous «Grippe 2015» des do-
cuments actuels pour les patients et les médecins, des 
informations contextuelles ainsi que des liens utiles. 

Liste en ligne des cabinets de vaccination

Dès à présent, les médecins de famille peuvent comme 
d’habitude inscrire leur cabinet sur la liste en ligne de 
coordonnées des cabinets à l’intention du grand public 
(www.kollegium.ch – tout en bas de la page d’accueil) 
ou actualiser leurs données des années précédentes 
(horaires d’ouverture, adresse etc.)

Informations détaillées

Office fédéral de la santé publique
www.influenza.admin.ch
www.sevaccinercontrelagrippe.ch/fr-ch/
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prise de rendez-vous au cabinet et pour un montant 
forfaitaire indicatif de 30 CHF (comme depuis 2013). 
Le Collège de Médecine de Premier Recours se réjouit 
de votre participation à la journée de vaccination 
contre la grippe!

Informations relatives à l’action ROR
Exceptionnellement, l’Office fédéral de la santé pu-
blique souhaite mettre en œuvre une action ROR 

Figure 1: Courbe d’évolution de la grippe durant la saison 2014/15 (Sentinella).
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