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Les cas étranges du Dr Watson 

Un coup de poing lourd  
de conséquences
dr. Watsona

a L’auteur a pris ce pseudonyme afin d’éviter que le patient ne puisse être reconnu sur la base des descriptions et des photos présentées.

Cette série est également 
ouverte à d’autres auteurs. 
Vous  souhaitez aussi 
présenter des cas spécifiques 
issus de votre pratique?  
Dans ce cas, écrivez-nous à 
office[at]primary-care.ch

Anamnèse

Un homme de 46 ans rapporte que sa main droite est 
enflée depuis une altercation avec sa femme ponctuée 
de plusieurs coups de poing.

Observations

La main droite est enflée du côté ulnaire. Un héma-
tome s’observe au niveau de l’auriculaire. Ce dernier 

est légèrement déplacé de son axe vers le côté ulnaire 
(fig. 1). Il existe une douleur à la pression au sein de la 
partie distale de la tête métacarpienne au niveau du 5e 
rayon (auriculaire). 
Lors de la flexion des doigts, l’auriculaire droit pointe 
davantage vers le radius que le gauche (fig. 2).

Quel est votre diagnostic? 

Vous trouverez la résolution à la page 240.
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