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Anamnestique 

Unique – réitérée – complémentaire
Bernhard Gurtner

Pour diverses raisons, lors du premier contact avec le pa-
tient, l’anamnèse ne peut souvent être recueillie que 
partiellement. L’état de santé du patient ne permet pas 
de longs entretiens, le médecin ne dispose pas de suffi-
samment de temps ou d’autres engagements à respecter 
interrompent l’échange entre le médecin et le patient. 
Curieusement, dans le dossier médical du patient, cette 
anamnèse unique demeure ensuite souvent «inache-
vée», alors que le patient lui-même, ses proches ou les 
dossiers antérieurs pourraient y apporter, rétrospecti-
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vement, des informations complémentaires de grande 
pertinence et ceci à moindre coût. 
Un suivi des résultats d’analyses de laboratoire est vo-
lontiers effectué. Une anamnèse réitérée fournirait 
peut-être un éclairage supplémentaire à moindre coût. 
Un bon médecin consultant se distingue par le fait qu’il 
commence par recueillir une nouvelle fois l’anamnèse 
avant de mettre en œuvre les méthodes d’examen pro-
pres à sa spécialité.
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