
Anamnestique

Demander des détails!
Bernhard Gurtner

Que deviennent les premières déclarations des pa-
tients lorsqu’on leur demande plus de détails?

«La jambe me fait continuellement souffrir» 
Le pied gauche enfle en fin de journée…

«Je souffre de migraines depuis toujours»
Douleurs temporales bilatérales en cas de tension…

«J’ai une sciatique» 
Lombalgies sans irradiation…

«Je souffre de constipation chronique» 
Selles tous les deux jours seulement, bien moulées…

«Enfant, j’étais déjà allergique à l’iode» 
La teinture iodée brûlait atrocement la plaie…

«Je ne ferme pas l’œil de la nuit» 
Eveil intermittent de 1 à 2 heures…

«J’ai une sensation de pression au niveau du 
foie» 
Indique l’emplacement de la rate…

«Je ne prends en principe aucun médicament» 
Seulement rarement un comprimé contre les maux 
de tête et parfois un somnifère…

«Je suis tombé(e) trois fois à cause de vertiges, 
comme ça, soudainement»
En attendant au passage piéton que le signal passe au 
vert / en saisissant une poêle se trouvant sur l’éta-
gère la plus haute / en observant le pinson qui sifflait 
sur la cime d’un arbre – en fait, toujours après incli-
naison vers l’arrière de la colonne cervicale…

Correspondance: 
Dr Bernhard Gurtner 
Eggstrasse 76 
8620 Wetzikon 
gurtner.bernhard[at] 
bluewin.ch ©
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