LERNEN 186

Die seltsamen Féalle des Dr. Watson

Asymmetrisches submammares
«Ekzem»

Dr. Watson?®

@ Der Autor hat zur Vermeidung von wiedererkennbaren Patientenbeschreibungen und -bildern dieses Pseudonym angenommen

Anamnese

Eine 88-jahrige Witwe kommt in die Sprechstunde mit
einem seit zwei Tagen (?) bestehenden juckenden bis
leicht brennenden, feuchten Ausschlag vor allem unter
der linken Brust. Dabei hebt sie nur gerade den Pullo-
ver und den BH etwas an. Der Hausarzt muss viel Uber-
zeugungsarbeit leisten, bis die Patientin endlich den
Oberkorper frei macht. Erst auf die Bitte, die rechte
Seite auch ansehen zu diirfen, zeigt sich, dass das Exan-
them rechts wesentlich weniger ausgeprégt ist. Jetzt
fallt der Groschen!

Bekannte Leiden

Bekannt ist, dass die Patientin seit 2010 an einer Para-
noia leidet und dass sie befiirchtet, man wolle sie aus
der Wohnung werfen. Man rede ihr auch nach, dass sie
ein Verhiltnis mit einem tilirkischen Taxifahrer habe.

Ein MMS hat 16 Punkte ergeben; beim Uhrentest er-
zielte die Patientin noch 3 Punkte. Die Atiologie der
Demenz ist unklar. Daneben sind eine Sinusbradykar-
die und ein Status nach Hysterektomie/Adnexekto-
mie wegen eines Adenokarzinoms bekannt.

Fragen

Was konnte die Ursache des Exanthems sein?
Warum ist es links viel ausgepragter als rechts?

Die Auflosung finden Sie auf Seite 191.

Diese Serie steht auch anderen Autoren offen: Méchten Sie
ebenfalls spezielle Félle aus Ihrer Praxis préasentieren? Schrei-
ben Sie uns unter office[at]primary-care.ch.

Abbildung 1: linke Brust.
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Abbildung 1: rechte Brust.
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