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Roli Schumacher, médecin de famille à Villmergen

Les étudiants en médecine – notre capital  
pour la médecine de famille

L’initiative «Oui à la médecine de famille» a été retirée ces jours-ci. 
Toutefois, les initiatives au profit de la médecine de famille doivent 
impérativement être poursuivies de manière engagée à différents 
niveaux! Dans le Freiamt, cela fait déjà 4 ans que nous sommes aux 
petits soins avec les étudiants en médecine de la partie sud du 
canton d’Argovie. Chaque premier vendredi du semestre d’hiver, 
nous invitons tous les étudiants en médecine humaine de notre ré-
gion à une rencontre commune. A cette occasion, nous, un groupe 
de médecins de famille, nous proposons de devenir leurs mentors 

durant l’ensemble de leurs études 
et essayons d’orienter rapidement 
nos jeunes collègues dans le choix 
de leur future profession. Lors de 
différents ateliers, nous conseillons 
les étudiants dans le choix des 
places de stage durant l’année 
d’études à option et dans la re-

cherche de postes de médecins-assistants. Bien entendu, les mé-
decins de famille impliqués travaillent en tant que médecins ensei-
gnants dans les différentes universités et encadrent régulièrement 
des étudiants pour les tutorats. Au cours des 4 dernières années, 
nous sommes déjà parvenus à établir une formidable relation avec 
notre relève. Les premiers étudiants sont sur le point d’occuper 
leur premier poste de médecin-assistant, y compris dans «notre» 
hôpital de Muri!
La rencontre au début du semestre d’hiver, qui est déjà devenue 
une institution, plaît à tous les participants et il est encourageant 
de constater que le nombre de jeunes collègues que nous prépa-
rons à la formidable profession de «médecin de famille» ne cesse 
d’augmenter d’année en année! Les étudiants ont été vaccinés 
avec le virus «médecin de famille» et nous devons à présent faire 
notre possible pour laisser éclore le germe! Nous attendons tous 
avec impatience le premier médecin de famille issu de notre «cou-
vée» du Freiamt.

Impressions de la rencontre des étudiants en médecine  
du Freiamt de 2013
Pour la quatrième fois déjà, les médecins du Freiamt ont convié les 
étudiants en médecine à une rencontre. Cette année, les étudiants 
ont été accueillis au Kreisspital Muri par de nombreux médecins 
hospitaliers, médecins ambulatoires et médecins de famille. Les 
médecins-chefs nous ont guidés à travers leurs services et nous ont 
laissés jeter un œil dans les coulisses. Avec une grande motivation 
et une passion évidente pour leur spécialité, ils nous ont expliqué 
comment cela se passe dans leurs services et ont répondu de ma-
nière professionnelle à nos questions.
Au cours de la deuxième partie de la soirée, les médecins et étu-
diants ont discuté de thèmes sensibles, s’attelant aux pours et aux 
contres de la médecine de famille, comme par ex. «médecin hos-
pitalier ou spécialiste installé en cabinet / sous pression perma-
nente ou autonome?» ou encore «chirurgien ou médecin de fa-
mille / artisan ou homme de main?». 
Pour conclure, les étudiants en médecine ont pu parler de stages 
ou tutorats particuliers qu’ils ont vécu et de séjours à l’étranger 
mémorables.
L’apéro offert par l’hôpital de Muri, qui s’est déroulé dans une at-
mosphère décontractée et amicale, était l’occasion parfaite pour 
aborder des questions supplémentaires et pour nouer des con-
tacts avec les médecins de famille et les médecins hospitaliers, 
ainsi qu’avec les autres étudiants.
Cette rencontre suscite toujours un vif intérêt: 27 étudiants en  
médecine, 7 médecins installés en cabinet, 3 médecins-chefs et  
3 médecins-assistants y ont participé. Nous, étudiants en médecine, 
apprécions énormément cet engagement, car nous pouvons 
nouer des contacts précieux, profiter de l’expérience des méde-
cins présents et des étudiants de semestres plus avancés, et béné-
ficier d’un complément bienvenu à notre vie étudiante de tous les 
jours.
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Ecoute attentive dans une atmosphère détendue.

Les étudiants seront 
vaccinés avec le virus 
«médecin de famille»


