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3ème Great Update – 14 et 15 novembre 2013

A l’occasion du Great Update de cette année, la 
Société ́ Suisse de Médecine Interne Générale (SSMI) 
vous convie pour la troisième fois les 14 et 15 no-
vembre dans le magnifique Kursaal d’Interlaken. De 
nombreux conférenciers proposent un programme axé 
sur la pratique et passionnant, auquel la SSMI vous in-
vite chaleureusement à assister.

En tant que pure manifestation de formation continue, le Great 
Update de la SSMI vient compléter l’assemblée générale de la 
SSMI et s’adresse en premier lieu aux médecins de premier recours 
travaillant en cabinet. Toutefois, les collègues issus du milieu hos-
pitalier envisageant une activité de médecine interne générale en 
cabinet profiteront eux aussi du savoir présenté. Grâce au succès 
rencontré par les deux premiers congrès, le Great Update s’est 
déjà imposé dans le programme de formation continue de la 
SSMI. 
Le comité scientifique, accompagné des co-présidents du congrès, 
le Prof. Dr méd. Jonas Rutishauser (Bruderholz), et le Prof. Dr méd. 
Jörg Leuppi (Liestal), ainsi que Dr méd. Romeo Providoli (Sierre), 
Dr méd. Sven Streit (Berne) et Dr méd. Susanna Stöhr (Lucerne), est 
composé de confrères praticiens et d’internistes hospitaliers.
Les retours que nous avons reçus au sujet du Great Update 2012, 
ont été extrêmement positifs. Nous avons intégré les suggestions 
d’amélioration dans le programme de cette année, pour lequel 
nous avons pu engager la participation de nombreux intervenants 
issus d’hôpitaux et de cabinets médicaux. Ainsi, nous avons une 
fois de plus dressé pour vous un programme équilibré.
La structure fondamentale de la formation continue a été conser-
vée. Des conférences ponctuent les nombreux ateliers, qui consti-
tuent l’essentiel du programme. Ainsi, cette année encore, vous 
bénéficierez d’une formation continue polyvalente et orientée vers 
la pratique.
Le Great Update de la SSMI est une manifestation bilingue. En 
2011 et 2012, nous nous sommes particulièrement réjouis de l’ac-
tive participation de la Suisse romande. Cette année également, 
les contributions en langues allemande et française se succéde-
ront. Le programme prévoit entre autres des conférences sur des 
thèmes tels que la fibrillation auriculaire, les examens préopéra-
toires, l’insuffisance cardiaque, les douleurs abdominales, les af-
fections de la thyroïde et le diagnostic des nodules pulmonaires. 
Les ateliers seront animés par des internistes généralistes, par des 
confrères issus de disciplines spécifiques de médecine interne et 
par des représentants d’autres domaines. Vous pourrez par 
exemple évaluer des sédiments urinaires, vous exercer de manière 
pratique au traitement des plaies ou à la spirométrie et acquérir 
des connaissances précieuses concernant la réanimation. Parmi les 
autres thèmes abordés dans les ateliers se trouvent aussi le dia-
gnostic de la dyspnée, la diabétologie illustrée par des cas pra-
tiques, ainsi que l’évaluation de clichés radiographiques du thorax. 
Vous seront également proposés des conseils relatifs aux applica-
tions utiles en cabinet médical et des précisions concernant la lec-
ture critique d’articles scientifiques. Les nouveautés de cette an-
née sont les exposés «Hot Topics» du Prof. Dr méd. Jonas Ru-
tishauser et du Prof. Dr méd. Jörg Leuppi.

Le Great Update 2013 se déroulera à nouveau dans la magnifique 
commune d’Interlaken, appréciée pour sa position centrale. Le 
centre des congrès Kursaal offre un cadre parfait et personnel pour 
notre formation continue.
Comme l’an passé, nous aurons de nombreuses opportunités pour 
discuter entre confrères issus de cabinets médicaux et du milieu 
hospitalier. Enfin, last but not least, nous nous réjouissons à 
l’avance de la soirée festive proposée à la splendide brasserie de 
l’hôtel Victoria Jungfrau d’Interlaken!
Le comité scientifique et l’organisateur du congrès, l’IMK, se sont 
démenés pour vous proposer, cette année encore, deux journées 
de formation continue passionnantes, enrichissantes et divertis-
santes. Vous trouverez des informations supplémentaires ici: http://
kongress2.imk.ch/SGIM2013/Intro.
Nous nous réjouissons dès à présent de vous accueillir nombreux 
les 14 et 15 novembre 2013 à Interlaken!
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Figure 1
Great Update 2012: Discussions animées entre les exposants et les visiteurs  
du congrès (photo: Rolf Wittich).

Figure 2
Great Update 2012: Mise en ouvre pratique de la cydloergométrie  
sous la supervision d’un cardiologue (photo: Rolf Wittich).


