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Linterview d'été avec la présidence du comité de congreés de la SwissFamilyDocs Conference 2013

Winfried Suske: Les préparatifs pour la SwissFamilyDocs Confe-
rence 2013 sont en cours. Qu’attendezvousdes 30 et 31 aolt 2013,
quand une fois de plus les médecins de famille se réuniront a
Berne?

Mireille Schaufelberger (MS): Je me réjouis
de connaitre le nombre final d'étudiants,
de médecins assistants et médecins de fa-
mille qui auront décidé de participer au
congres. Le comité s’est donné beaucoup
de peine dans la création d'un programme
vaste et captivant et nous espérons que cet
engagement portera ses fruits. Un nouveau
nombre record de participants me ferait
énormément plaisir.

Francois-Gérard Héritier (FGH): Le pro-
gramme varié et attrayant composé avec
beaucoup de soins par le comité me
semble trés prometteur et j'ai hate de voir
non seulement un plus grand nombre de
participants a Berne mais surtout des colle-
gues de tout dge apprécier la qualité des
formations offertes.

Pourquoi ne pas manquer la SwissFamilyDocs Conference?

MS: En premiére ligne a cause du programme scientifique carac-
térisé par une large variation thématique comme par exemple «Va-
leurs de laboratoire dans la zone grise», «Wenn Abklarungen scha-
deny, «Proktologie in der Hausarztpraxis», «Proteinurie — welche
Abklarungen folgen?», «Handverletzungen — wichtiges fir den
Praktiker», «Schlafstérungen» et autres! Puis les nombreux posters
et communications libres tres intéressants susceptibles d’entrainer
de vifs échanges avec la jeune génération. Et finalement a ne pas
oublier, la bonne ambiance, les 30 ans de la médecine de famille
universitaire suisse et la présence de tous les 5 instituts de méde-
cine de famille.

FGH: Je ne peux qu'étre d'accord avec Mireille! Et aussi pour se
donner 2 jours de plaisir a apprendre et a rencontrer des collegues
- une parenthése bienvenue dans l'activité quotidienne parfois
usante de notre profession.

Pourquoi la forte présence de la médecine de famille suisse a I'oc-
casion de la SFD Conference est-elle si importante?

MS: La SFD Conference est LA plateforme nationale pour démon-
trer les intéréts des médecins de famille dans les domaines de I'en-
seignement, de la santé publique et de la politique profession-
nelle. En plus d'une bonne formation continue, elle nous permet de

nous informer et d'agrandir notre réseau politique professionnel.
FGH: Parfois notre vie de généraliste dans nos cabinets médicaux
peut sembler solitaire et éprouvante. Un congrés national tel que
la SFD Conference nous offre la possibilité de partager des soucis
communs et de nous voir plus forts ensemble. Et finalement, nous
permettre de rentrer chez nous ressourcés — au profit de nos pa-
tients.

Comment le théme de la Political Arena «skill mix» s’'insére-t-il
dans la discussion actuelle du Masterplan «Médecine de famille»
de I'OFSP et de l'initiative «Oui a la médecine de familles, y inclus
les connaissances acquises a l'occasion de la Journée nationale de
I'OFSP du 16 mai sur la médecine de premier recours?

FGH: Méme si notre initiative et le Masterplan qui en a résulté
veulent d'abord renforcer la médecine de famille, il est clair que
nous ne sommes pas la seule profession a assurer les soins de
base. Une collaboration étroite, renforcée et valorisée avec les
autres professions de santé devient de plus en plus nécessaire
avec la pénurie croissante et les défis des maladies chroniques. Le
choix de l'interprofessionnalité comme théme de notre Political
Arena s'est imposé donc tout naturellement. L'année 2013 est une
année de prise de décisions et la SwissFamilyDocs Conference
donnera I"élan nécessaire pour le faire.

Quelles aptitudes médicales peuvent étre apprises ou approfon-
dies au cours des skill labs et pourquoi ces derniers sont-ils un élé-
ment-clé d'un congrés de formation continue?

MS: Cette année les skill labs traitent les 3 sujets suivants: Fonction
pulmonaire au cabinet — ce cours sert a transmettre aux partici-
pants des informations, du savoir-faire et des conseils pratiques
quant a la mesure de la fonction pulmonaire au cabinet. — Ultrason
au cabinet — pour débutants comme pour médecins expérimentés.
Cet atelier sert de motivation aux débutants et au perfectionne-
ment pour les experts. — L'entretien motivationnel — un défi pour
tous les médecins. Pour la premiére fois, ce training de communi-
cation sera présenté avec des patients acteurs!

FGH: Les skill labs traduisent élégamment le fait que nous appre-
nons mieux quand nous pratiquons. Quelle meilleure plateforme
au sein d'un congres de formation continue pour apprendre resp.
améliorer une aptitude pratique?

Avec l'exposé de Peter Jini «Gedanken zu Betrug und Falschun-
gen in der medizinischen Wissenschaft» (Pensées sur la fraude et
les falsifications dans le monde de la science médicale) le comité
a mis un sujet d'actualité brilante a I'ordre du jour. Qu'attendez-
vous de ['exposé et de sa discussion?

MS: Les rapports inquiétants s'accumulent — la manipulation de don-
nées, des données volontairement retenues méme écartées sont a
I'ordre du jour. Bien sir, le corps médical s'inquiéte de plus en plus.
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Nous espérons démontrer I'ampleur des falsifications et informer
sur les mesures préventives prises. En outre nous aimerions savoir
comment évaluer la crédibilité d'une étude.

Jusqu'ici chaque SwissFamilyDocs Conference avait son propre
charme. A quoi les participants/es de I'édition bernoise de la SFD
Conferece peuvent-ils/elles s’attendre, sans dévoiler des détails,
naturellement?

MS: C'est la présence des différentes générations qui fait I'am-
biance particuliere d' un tel événement. Par ailleurs la SwissFami-
lyDocs Night aura lieu dans un endroit magnifique et permettra
des rencontres agréables ainsi que des entretiens et des discus-
sions animés. Nous espérons que le beau temps sera au rendez-
vous!

FGH: Le charme peut naitre aussi de la ville de Berne, des collabo-
rateurs de |'institut de médecine de famille qui co-organise et de
tous les participants qui veulent bien apporter leur bonne humeur
et leur plaisir d'échanger avec des collegues de tous les dges et de
toutes les régions du pays.
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Y a-t-il autre chose/un message que vous aimeriez transmettre a
nos lectrices/lecteurs?

MS: Feuilletez le programme et laissez-vous captiver! Votre pré-
sence me ferait énormément plaisir!

FGH: Si vous venez de nous lire et de consulter le programme du
congrés et que vous n'étes pas convaincus, prenez des vacances.
Vous en avez probablement besoin...

Tréve de plaisanteries! En tant que Président de la SSMG je dé-
clare la SFD Conférence 2013 I'événement a ne pas manquer cet
été et j'espere que vous y viendrez nombreux.
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