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«Go home and do it!»
Conclusion et message de fond de la Journée nationale «Médecine de premier recours – une discipline attractive 
et d’avenir» le 16 mai 2013 
Résumé autorisé de l’exposé de Pascal Strupler, Directeur de l’OFSP

Dans sa conclusion, Pascal Strupler, Directeur de l’OFSP, 
soulignait l’importance de la collaboration entre tous les 
acteurs du secteur de la santé. Il a reconnu les mérites 
de l’initiative populaire «Oui à la médecine de famille», 
qui a permis de donner l’impulsion à des réformes ma-
jeures du système de santé. Davantage d’attention doit 
être accordée aux aspects qualitatifs. La Confédération 
a reconnu l’urgence qu’il y avait à agir et certaines 
choses ont déjà commencé à bouger. Une grande im-
portance est accordée à l’eHealth. On demande et on 
exige fortement des communes qu’elles soutiennent 
des modèles innovants de cabinets médicaux.

entre spécialistes et médecins de famille. Cela doit être corrigé et, le 
cas échéant, la Confédération souhaite pouvoir opérer ces rectifica-
tions dans le cadre de ses nouvelles compétences subsidiaires.

Les choses bougent
Pascal Strupler a mentionné le fait que divers thèmes aient déjà été 
traités et que l’on travaillait d’arrache-pied au plan directeur. En 
 particulier, les améliorations incontestées de la loi fédérale sur les 
professions médicales universitaires (LPMéd) ainsi que la formation 
pré- et post-graduée sont en bonne voie. La collaboration interpro-
fessionnelle progresse également et la loi fédérale sur le dossier élec-
tronique du patient (LDEP) va sous peu être soumise au Parlement.

Priorité absolue à l‘eHealth 
L’eHealth est hautement prioritaire au sein de la Confédération et se 
retrouve déjà en deuxième position dans la stratégie «Santé 2020». 
Le Directeur de l’OFSP a cependant admis que cela engendrerait 
pour les cabinets de médecine de famille certains investissements, 
qui auraient été utiles ailleurs. Mais au bout du compte, c’est le 
 patient qui en sera le bénéficiaire, et ce dernier doit rester au centre 
de l’activité du médecin de famille. Pour le bien du patient, il convient 
à présent de traiter et d’avancer ensemble sur les problèmes non en-
core résolus en matière d’eHealth. 

Les communes mises à contribution!
Tout au long de la conférence, l’attention a constamment été attirée 
sur la coresponsabilité des communes dans la garantie en matière de 
médecine de premier recours ainsi que sur l’urgence à promouvoir  
de nouveaux modèles d’infrastructures. Pascal Strupler a lui aussi 
souligné en conclusion que les communes, en collaboration avec le 
corps médical implanté localement, n’étaient pas les dernières à être 
sollicitées afin de chercher des solutions innovantes et d’offrir leur 
soutien. Les communes et la population doivent être sensibilisées à 
cette question. Il a cependant noté avec satisfaction que les repré-
sentants des communes et l’Association des communes suisses (ACS) 
reconnaissaient de plus en plus la gravité de la situation et qu’ils se 
préoccupaient intensivement de ce problème. 
Une conférence nationale spéciale de l’Association des communes 
suisses se tiendra le 06.09.2013 à Olten sur le thème «Politique de 
santé communale – une médecine de premier recours équivalente 
pour tous». Des informations détaillées sont accessibles via www.ch-
gemeinden.ch.

Go home and do it!
Pour clore la conférence, Pascal Strupler, Directeur de l’OFSP, a re-
mercié les partenaires, participants ou organisateurs, pour la qualité 
et le bon déroulement de celle-ci (DFI/OFSP, CDS, MFE, JzH, JHaS et 
ACS). Il a également adressé ses remerciements aux auditeurs-trices 
pour leur participation active lors des forums. En conclusion, il a repris 
l’appel que le Président de «Médecins de famille Suisse - MFE», Marc 
Müller, a lancé à tous: «Go home and do it!»
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A l’issue de la conférence nationale «Médecine de famille: une disci-
pline attractive et d’avenir», Pascal Strupler, Directeur de l’OFSP, a pris 
la parole. Il a souligné l’importance de la collaboration entre tous les 
acteurs du secteur de la santé. Un grand nombre de choses sont en 
cours d’évolution. L’initiative populaire «Oui à la médecine de famille 
(JzH)» a permis de faire bouger un certain nombre de choses. Par le 
biais d’un contre-projet, la Confédération voudrait pourtant désamor-
cer les exigences de l’initiative populaire, qui sont en partie trop uni-
latéralement orientées vers les médecins de famille, et a misé sur le 
plan directeur. Elle a souligné le fait que les rouages politiques 
 seraient parfois lents à se mettre en marche et que le plan directeur 
permettrait d’obtenir des résultats plus rapides que la transposition 
d’une norme constitutionnelle.

La qualité est cruciale
Pascal Strupler a accordé une grande importance à la qualité des soins 
de santé, qui doivent se trouver davantage au cœur du processus. Il a 
laissé entendre qu’en contrepartie de la réalisation de nos exigences, 
la Confédération pourrait exiger de nous des efforts accrus en termes 
de qualité et que nous en apportions la preuve. 

La Confédération a reconnu l’urgence à agir 
Les problèmes auxquels doit faire face la médecine de premier re-
cours, la pénurie en médecins de famille ainsi que la nécessité d’agir 
ont été reconnus par le Conseil fédéral. Garantir une médecine de 
premier recours est un objectif hautement prioritaire. L’équilibre est 
perturbé pour un certain nombre de choses, en particulier en ce qui 
concerne la différence d’honoraires, qui n’est pas toujours justifiée, 


