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Congrès allemand de médecine psychosomatique  
du 6.3. au 9.3.2013 à Heidelberg
Du 6.3. au 9.3.2013 s’est tenu à Heidelberg le congrès allemand  
de médecine psychosomatique (www.deutscher-psychosomatik-
kongress.de). Le thème central de cette année concernait la 
 recherche en psychothérapie et avait pour titre «Psychosomatique 
et psychothérapie». Le comité de l’ASMPP a lui aussi été invité à 
organiser un symposium. Sous la présidence de Alexander Minzer 
et avec Esther Hindermann en tant qu’intervenante du comité, 
nous sommes à nouveau parvenus à présenter un symposium tri-
partite, qui était intitulé «Regard au-delà des frontières: les maux 
de dos chroniques non spécifiques, médicaments – physiothérapie 
– psychothérapie de la douleur – qu’est-ce qui marche? Comparai-
son des meilleures pratiques en D, A et CH. Qu’est-ce qui est pos-
sible? Combien ça coûte?». La présence au congrès du DKPM² 
permet à l’ASMPP d’entretenir des contacts importants de poli-
tique professionnelle avec les autres pays germanophones et de 
resserrer les liens tissés. Une alliance internationale renforce la 
 position de la médecine psychosomatique.

L’introduction de la position 00.0526 Thérapie de groupe 
psychosomatique prend du retard
Grâce à l’engagement de Pierre Loeb, une nouvelle position pour 
la facturation des prestations psychosomatiques doit être intro-
duite à l’occasion de la prochaine révision tarifaire TARMED 1.09. 
Avec la position 00.0526, il sera à l’avenir possible de facturer la 
thérapie de groupe psychosomatique. Etant donné que la pro-
chaine révision TARMED a été reportée à une date indéterminée 
en raison de querelles entre les partenaires tarifaires, l’introduction 
de la nouvelle position n’aura pas lieu début avril 2013, comme ini-
tialement prévu, mais plus tard. La date exacte n’est pas connue.

L’ASMPP membre du Réseau Santé Psychique Suisse
L’ASMPP devient membre du Réseau Santé Psychique Suisse 
(www.npg-rsp.ch). Alexander Minzer a été élu pour intégrer la com-
mission d’experts du réseau en tant que représentant des méde-
cins de famille et de l’ASMPP.

Nouveau: ouverture d’un cursus de pédiatrie  
psychosomatique à l’hôpital pour enfants de Saint-Gall
Il sera à l’avenir possible de suivre un cursus de pédiatrie psycho-
somatique à l’hôpital pour enfants de Suisse orientale, à Saint-Gall, 
sous la direction de notre conseiller en formation postgraduée, le 
Dr Josef Laimbacher. La clinique de médecine de l’adolescent 
s’est vue accordée, par la commission de formation postgraduée, 
la reconnaissance en tant qu’établissement de formation postgra-
duée de catégorie A de l’ASMPP pour une durée de 2 ans.

Représentation pédiatrique au sein du comité  
de l’ASMPP trouvée
Après de longues recherches, nous avons enfin à nouveau trouvé 
pour notre comité un pédiatre avec un brevet de l’ASMPP. Le Dr 
Dirk Büchter, chef du service de médecine de l’adolescent à Saint-
Gall, se présentera lors de la prochaine assemblée des délégués 
pour être nommé au sein du comité.

Assemblée des délégués avec rencontre des porteurs  
de titre le 25.4.2013 à Berne
Le thème «Génétique/épigénétique dans la médecine psycho-
somatique» sera abordé en profondeur avec de nombreux inter-
venants intéressants. Il est encore possible de s’inscrire à cette 
 formation continue passionnante auprès de notre secrétariat 
(sekretariat@sappm.ch). Notre assemblée des délégués aura lieu à 
11 h 30, avant la rencontre des porteurs de titre.

L’ASMPP tente d’établir une collaboration avec la  
European Association of Psychosomatic Medicine (EAPM)
Le comité est en discussion avec le président de la European 
 Association of Psychosomatic Medicine, le Prof. W. Söllner, pour 
tenter d’établir une collaboration avec la EAPM. La EAPM (http://
www.eaclpp.org/) est une association scientifique interdisciplinaire 
et multiprofessionnelle, composée de psychosomaticiens et de 
psychiatres de liaison. Elle encourage la recherche dans le do-
maine de la médecine psychosomatique. Un congrès a lieu une 
fois par an. Cette année, il se tiendra à Cambridge (Royaume Uni), 
du 4.7. au 6.7.2013, sous le titre «Body and Mind». Toutes les per-
sonnes intéressées peuvent y adhérer de manière individuelle. 
L’adhésion coûte 100 euros par an et comprend entre autres une 
newsletter régulière. Anne-Françoise Allaz, qui est membre de 
notre comité, a été élue en tant que personne de liaison en Suisse. 
Des clarifications visant à déterminer si l’ASMPP pourra bénéficier 
d’une adhésion groupée sont en cours.
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Deux congrès/évènements essentiels de l’ASMPP durant 
cette année: 
25.04.2013 Rencontre des porteurs de titre 
 avec assemblée des délégués 
 «Génétique/épigénétique dans la 
 médecine psychosomatique»
8.11.–9.11.2013 13ème congrès annuel de l’ASMPP, 
 sous le titre «Over the Bridge»,  
 Monte Verita, TI


