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Une nouvelle étude suisse sur les décisions 
médicales en fin de vie a commencé

L’Institut de médecine sociale et préventive de l’Uni-
versité de Zurich mènera en collaboration avec l’Insti-
tut d’éthique biomédicale de l’Université de Genève 
entre août 2013 et janvier 2014 une étude intitulée 
«Décisions médicales relatives à la fin de vie: fré-
quence et tendances en Suisse», comme projet partiel 
du programme national de recherche (PNR) 67 «Fin de 
vie» [1]. Cette nouvelle étude devrait permettre de ré-
colter des informations fiables sur la prise de décisions 
dans la pratique réelle.

Sur la base d’un échantillonnage de 9000 décès dans toute la 
Suisse, les deux instituts enverront ensemble un questionnaire aux 
médecins traitants afin d’explorer les décisions médicales qu’ils 
auront prises dans leur rôle d’accompagnant de patients à la fin de 
leur vie. Le questionnaire tient sur quatre pages et comporte 33 
questions. Il faut en général 15 minutes au maximum pour y ré-
pondre. Comme l’échantillonnage est basé sur un pointage aléa-
toire des cas de décès, il est possible que certains d’entre vous 
soient inscrits plusieurs fois pour participer à cette enquête. Afin 
que les résultats soient représentatifs pour toute la population, il 

est important de ne pas s’arrêter après le premier questionnaire, 
mais de remplir également les autres le cas échéant.
Vous trouvez une description détaillée de l’étude dans le Bulletin 
des médecins suisses No 33 du 14 août 2013 [2].
L’étude est conçue de manière à préserver l’anonymat des don-
nées à tous les échelons et en tout temps. La Commission canto-
nale d’éthique du canton de Zurich et le chargé de la protection 
des données du canton de Zurich attestent que la conception de 
l’étude et son déroulement sont irréprochables. L’étude est soute-
nue par l’Académie suisse des sciences médicales et par la FMH.
L’équipe de recherche remercie d’ores et déjà tous les participants 
pour leur contribution à la réussite de cette étude.
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