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23. Schweizerische Tagung für Autogenes Training:  
«Rund um den Schlaf»

Schweizerische Ärzte- und Psychotherapeuten-Gesellschaft  
für Autogenes Training und verwandte Verfahren (SGAT) in  
Zusammenarbeit mit der Klinik Barmelweid, Abteilung 
Psychosomatik, Psychiatrie und Psychotherapie

Donnerstag, 05. September 2013 von 09.00–18.00 Uhr

Referate am Morgen – Führung durchs Schlaflabor –  
Workshops am Nachmittag

Tagungsort: Klinik Barmelweid, 5017 Barmelweid (bei Aarau)

Programm und Anmeldung online über www.sgat.ch




