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Psychosomatische Medizin in Forschung und Praxis: 
Fachtagung am 29.09.2012
20 Jahre Weiterbildung in psychosozialer und psychosomatischer Medizin in Zürich

Das Institut für Humanwissenschaftliche Medizin (IHM) blickt  
dieses Jahr auf 20 Jahre Weiterbildung in psychosomatischer und 
psychosozialer Medizin in Zürich zurück. Heute wird die Weiter- 
bildung in Kooperation mit der Medizinischen Fakultät der Univer-
sität Zürich als Zertifikatsstudiengang angeboten und schliesst mit 
einem Certifcate of Advanced Studies UZH in Psychosomatic and 
Psychosocial Medicine ab. Im Weiteren orientiert sich der zwei- 
jährige Studiengang an den Lernzielen zum Erwerb des Fähigkeits-
ausweises SAPPM und umfasst dafür 300 Credits. 
Das IHM begeht das Jubiläum am 29. September 2012 mit einem 
Fortbildungstag unter dem Titel «Psychosomatische Medizin in 
Forschung und Praxis»
Tagungsort: Schloss Lenzburg (www.schlosslenzburg.ch)
Themen:
– Gerhard Rogler: Die Bedeutung von Stress und Depression für 

Entzündungsschübe bei Darmerkrankungen
– Niklaus Egloff: Das psychosomatische Schmerzverständnis im 

Wandel der letzten 20 Jahre
– Susanne Leiberg: Die Neurobiologie von Empathie und Mitge-

fühl 
– Iris Veit: Chronisch Kranke in der hausärztlichen Praxis. Belas-

tende Beziehungsmuster und das heilsame Potential der Arzt-
Patient-Beziehung 

– Annette Pestalozzi: Heilsame Geschichten entwickeln in Körper, 
Bild und Sprache

– «Wir Drei + Er»: Impro-Comedy Intermezzo spielen Stegreif-
Szenen zu den Themen der Referate

– Diskussionsrunden
Das detaillierte Programm finden Sie unter http://www.ihm-insti-
tut.ch/images/Flyers/Fachtagung%202012.pdf sowie auf der Web-
site von PrimaryCare.

Fortbildungscredits: 8 Credits SGAM, je 7 Credits SAPPM und 
SGPP
Tagungsgebühr: CHF 190.–
Veranstalter: IHM Institut für Humanwissenschaftliche Medizin, Am 
Schanzengraben 27, 8002 Zürich, Tel. 044/286 64 43, Fax 044/286 
64 45, e-mail: sekretariat@ihm-institut.ch, www.ihm-institut.ch
Anmeldung: Kann per Post erfolgen an: Sekretariat IHM, c/o Vreni 
Morley, Medisto GmbH, Postfach 345, 8820 Wädenswil, oder per 
e-mail an: sekretariat@ihm-institut.ch. Die Anmeldung gilt mit  
der Bezahlung der Tagungsgebühr als definitiv. EZ-Schein bei  
Frau Morley verlangen oder Zahlung direkt: Credit Suisse AG, 8070 
Zürich, Konto IHM-Institut für Humanwissenschaftliche Medizin 
IBAN CH05 0483 5021 0986 3000 0


