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Offizielle Mitteilungen

– Personen im familiären Umfeld mit engem Kontakt
Ferner: Personen mit beruflicher Exposition im Bereich 
Schweine, Geflügel, Wildvögel 

9. Nationaler Grippeimpftag 
am Freitag, 2. November 2012

Am Freitag, 2. November 2012, bieten die Schweizer HausärztIn-
nen erneut allen Impfwilligen einen niedrigschwelligen Zugang zur 
Grippeimpfung:
– ohne Anmeldung und mit minimalen Formalitäten
– zu einem empfohlenen Preis von Fr. 25.–
– mit einer Online-Adressliste von Impfpraxen  

(auf www.kollegium.ch). 

Informationen und Materialien
Auf der Homepage des Kollegiums www.kollegium.ch → «Grippe- 
impftag» finden Sie Dokumente für Patienten, Ärzteunterlagen, 
Hintergrundinformationen und wichtige Links. Ausserdem können 
Sie als Hausarzt wiederum mit dem Button «Anmeldung als Impf-
praxis» (Homepage – Titelseite ganz unten) Ihre Praxis in die On-
line-Adressliste für das Publikum eintragen.

Kontaktstellen und Adressen für mehr Infos: 
Kollegium für Hausarztmedizin KHM, www.kollegium.ch
Dagmar Sutz, Fabian Egli
Koordination Grippeimpftag KHM
grippeimpftag@kollegium.ch
Tel. 031 370 06 70/74 
Fax 031 370 06 79

Bundesamt für Gesundheit, www.influenza.admin.ch /  
www.impfengegengrippe.ch

Die Zielgruppen für die Impfung gegen die saisonale 
Grippe im Herbst 2012: 
Risikogruppe («erhöhtes Komplikationspotential»)
– Personen ab 65 Jahren 
–  Patienten mit chronischen Erkrankungen (z.B. kardial, res-

piratorisch, Stoffwechsel usw.)
– BewohnerInnen von Alters- und Pflegeheimen
– Personen mit starker Adipositas (BMI ≥40)
– Immunsupprimierte 
–  Frühgeborene ab dem 6. Lebensmonat (für die ersten zwei 

Winter-/Grippesaisons)
– gesunde Schwangere ab dem 2.Trimenon 
– Wöchnerinnen bis 30 Tage postpartal 
Kontaktpersonen (für diese Risikogruppe und Säuglinge un-
ter 6 Monaten)
–  Medizinal- und Pflegepersonal in Praxen, Spitälern, Alters- 

und Pflegeheimen und bei der Hauspflege, Personal in 
Kinderkrippen, Tagesmütter


