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Buchbesprechung - «Gedachtnisstérungen:
Diagnostik — Behandlung - Betreuung»

Landendérfer P. Gedachtnisstérungen: Diagnostik —
Behandlung - Betreuung. Praxishilfen Praktische Geri-
atrie: Der altere Patient beim Hausarzt, Band 1. Mainz:
Verlag Kirchheim + Co GmbH; 2010. 72 Seiten, bro-
schiert. ISBN: 978-3-87409-480-1; Preis: CHF 22.80.

Vor einiger Zeit (PrimaryCare 2009,9(14):256) hat Kollege Stefan
Neuner-Jehle hier eine Monographie mit dem Titel «<Demenzer-
krankungen erkennen, behandeln und versorgen» (Hrsg. Mahlberg
R und Gutzmann H) mit Gber 340 Seiten vorgestellt. Das von Peter
Landendorfer verfasste Biichlein in A5-Format mit dem Titel «Ge-
déchtnisstorungen» umfasst insgesamt gerade mal 72 Seiten.

Die beiden deutschen Allgemeinarzte Peter Landendorfer und
Frank H. Mader haben als Herausgeber in Zusammenarbeit mit der
Zeitschrift «Der Allgemeinarzt» im Jahr 2010 unter dem Titel «Prak-
tische Geriatrie — Der é&ltere Patient beim Hausarzt» eine neue
Serie der Reihe «Praxishilfen» lanciert.

Band 1, dessen Autor Peter Landendérfer selber ist, tragt den Titel
«Gedachtnisstérungen: Diagnostik — Behandlung — Betreuungy.

Die Schrift umfasst — wie bereits erwdhnt — in nicht mehr als 72 Sei-
ten 13 kurze Kapitel: «Erste Satze» als erster Eindruck / Ist das eine
Demenz? / Abgrenzung der Altersvergesslichkeit / Kurze Testver-
fahren / Diagnostik im Spezialbereich / Demenzformen / Medika-
mentdse Therapie der Demenz / Therapie der Verhaltensstorun-
gen bei Demenzen / Die «Pflegefamilie» / Das multiprofessionelle
geriatrische Team / Fahrtichtigkeit / Patientenverfligung und Be-
treuungsvollmacht / Uberleitungsmanagement ins Krankenhaus.
Auch wenn praktische Vorgehensweisen auf das bundesdeutsche
Gesundheitswesen abgestimmt sind, lohnt sich die Lektlre wirk-
lich, da die Erkenntnisse eines langjahrigen Hausarztes in sehr kon-
ziser und leicht lesbarer Form wiedergegeben sind und immer wie-
der auch an eigene Erlebnisse und Erfahrungen erinnern.

Im Anhang sind die erwdhnten Testverfahren jeweils kurz und bin-
dig auf einer bis zwei Seiten festgehalten. Recht hilfreich sind auch
die verschiedenen Tabellen und Checklisten.
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