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PrimaryCare: Professeur Tschudi, qui se
cache derrière la SwissFamilyDocs Confe-
rence ayant lieu pour la première fois en août
2011?
Peter Tschudi: La SwissFamilyDocs Confe-
rence est organisée par la Société Suisse de
Médecine Générale (SSMG), l’Association
«Médecins de famille et de l’enfance Suisse»
et les cinq Instituts universitaires suisses de

médecine générale. De la création de l’association MFE («Méde-
cins de famille et de l’enfance») est née l’idée de concevoir un
congrès de formation continue – remplaçant le congrès SSMG –
s’adressant à tous les médecins de famille et de l’enfance et de le
réaliser annuellement. Le parrain étant – bien entendu – la Wonca
Europe Conference couronnée de succès de l’été 2009.

Quel est le concept de ce nouveau congrès?
La SwissFamilyDocs (SFD) s’adresse surtout aux médecins de fa-
mille et de l’enfance, donc aux médecins et internistes généralistes
ainsi qu’aux pédiatres. Le but des organisations est celui de facili-
ter le discours scientifique mais aussi politique dans la médecine de
famille suisse grâce à une manifestation annuelle. La SFD Confe-
rence est le premier congrès de médecine générale suisse permet-
tant de tisser un réseau entre tous les domaines de la médecine de
famille, donc entre la pratique, l’apprentissage et la recherche. Les
Instituts de médecine générale jouent un rôle important en faisant
office de passerelle, car elles essaient d’établir des liens entre la
médecine universitaire et la médecine de famille en renforçant la
collaboration dans des projets réunissant l’apprentissage et la re-
cherche…

Quel est le rôle des Instituts de médecine générale
dans la réalisation de la SwissFamilyDocs Conference?
Les Instituts jouent un rôle primordial dans la réalisation et la mise
en œuvre de la SFD Conference annuelle; tandis que l’Institut hôte
(le lieu de congrès change annuellement entre les sites des Instituts
Bâle, Berne, Genève, Lausanne et Zurich) est toujours activement
impliqué dans l’organisation et la création du programme. Les Ins-
tituts non directement impliqués exercent une fonction de conseil
en ce qui concerne l’organisation du congrès. Ainsi, on arrive à as-
surer une continuité au plus haut niveau.

En quoi le nouveau congrès se distingue-t-il des autres
manifestations de formation continue de ce genre?
D’une part, la SFD Conference se distingue des congrès médicaux
existant jusqu’à présent, du fait qu’elle se concentre sur de nom-

breux nouveaux formats didactiques interactifs. D’autre part, cha-
que manifestation a comme protagoniste un médecin de famille –
et non un spécialiste comme cela est le cas d’habitude. Et ceci
constitue un facteur crucial. Ainsi, le nouveau congrès offre une
formation par des médecins de famille pour des médecins et
famille – et nous en sommes fiers.

SwissFamilyDocs Conference 2011

«Le rendez-vous de l’année à ne pas
manquer pour chaque médecin de famille
ou de l’enfance actif ou futur et pour tous
les amis de la médecine de famille»
Interview avec le Pr Peter Tschudi, dirigeant de l’IHAMB, à propos de la SwissFamilyDocs Conference, 25–26 août
2011, Congress Center Basel

Figure 1
Programme scientifique: tous les formats didactiques en français.
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La SwissFamilyDocs Conference, n’est-elle pas aussi conçue pour
les spécialistes en cabinet et les collègues travaillant à l’hôpital?
Après tout, les jonctions avec la médecine générale ainsi qu’avec
d’autres parties du système de la santé deviennent de plus en
plus importantes …
Exactement… C’est pour cette raison que l’on s’adresse aussi aux
assistants, aux chefs de clinique et aux médecins d’hôpital intéres-
sés aux soins primaires ainsi qu’à tous les collègues se dédiant à la
médecine générale. Car ceux-ci sont souvent nos successeurs en
médecine de famille ou font office d’interlocuteurs dans la prati-
que, respectivement à l’hôpital. La SFD Conference se concentre
donc avant tout sur ces jonctions importantes. En outre, nous nous
réjouissons bien sûr de la participation nombreuse d’étudiants
visant la médecine de famille en tant que profession ou y étant
intéressés.

Quelles sont les réflexions liées au thème principal du congrès?
Comme déjà mentionné, le thème principal est «Le premier contact
avec le patient – Du symptôme au diagnostic». Ainsi le congrès se
concentre en premier lieu sur la compétence principale d’un mé-

decin, la plus importante selon la définition de la médecine de
famille de Wonca: assumer les tâches liées aux soins primaires. De
ce fait, la présentation d’ouverture, les conférences principales et
de nombreuses autres séances traitent de sujets tels que le premier
diagnostic, les soins aigus, l’identification de situations à risque, la
communication médecin-patient avec les aspects psychosociaux et
psychoculturels ou la coordination du suivi médical. La SFD a l’in-
tention de choisir chaque année une autre compétence principale
de la médecine générale en tant que thème principal du congrès.

Quel Institut sera hôte du congrès 2012 de la SwissFamilyDocs
Conference?
Du 30 au 31 août 2012, ce sera Lausanne qui accueillera les méde-
cins de famille et de l’enfance suisses. Le congrès est organisé par
l’Institut Universitaire de Médecine Générale de Lausanne conjoin-
tement avec la SSMG et – pour Lausanne – également conjointe-
ment avec le comité d’organisation du CMPR. En outre, des socié-
tés invitées y participeront activement. A la fin de l’été 2013 nous
nous rencontrerons à nouveau en Suisse alémanique.
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