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Comme déjà annoncé, la Suisse participera à la Semaine euro-
péenne de la vaccination du 24 avril au 1er mai 2010. Cette année,
elle revêt une importance particulière puisque l’Organisation mon-
diale de la santé (OMS) a pour but d’éliminer d’Europe la rougeole
d’ici la fin de l’année et recommande donc aux pays participant à
cette semaine d’organiser leurs activités sur ce thème. C’est dans
cette synergie internationale que l’OFSP lancera dans quelques
jours sa campagne d’information en collaboration avec les cantons
et avec le soutien de différentes associations de professionnels de
santé (Collège de Médecine de Premier recours, Société suisse de
pédiatrie, Schweizerischer Verband Medizinischer PraxisAssisten-
tinnen, Association suisse des infirmières et infirmiers, pharma-
Suisse).
Sous le slogan «Un monde sans rougeole est possible. Contribuez-
y!», la campagne a pour but de rappeler pourquoi l’élimination de
la rougeole est importante ainsi que la nécessité de faire vacciner
son enfant à l’âge prévu par le plan de vaccination. Elle cible donc
principalement les parents de jeunes enfants.
Actuellement, de nombreux parents retardent, voire refusent la vac-
cination rougeole-oreillons-rubéole (ROR), ce qui favorise l’appari-
tion d’épidémies. Ces comportements sont souvent dus à de mau-
vaises informations tant sur la maladie que sur son vaccin. Il est donc
primordial d’améliorer les connaissances de la population à ce sujet.
Pour cela, un flyer, une affiche A3 et une page Internet sur www.se-
vacciner.ch ont été créés. Toutefois, pour les jeunes parents, l’inter-
locuteur de choix est le médecin. Afin d’aider les praticiens à trou-
ver les arguments pour contrer les croyances les plus répandues, un
document référencé est à leur disposition sur la page qui leur est ré-
servée sur le site Internet de l’OFSP dédié à la vaccination.
Afin d’améliorer la visibilité de la campagne, des articles paraîtront
dans la presse féminine ou dédiée aux parents, et une application
Facebook a été développée.
La Semaine européenne de la vaccination devrait également être
une bonne occasion de contrôler systématiquement les carnets de
vaccination des patients.

Recommandations de vaccination
Deux doses de vaccin ROR sont recommandées, la première à
12 mois et la seconde entre 15 et 24 mois. Pour les enfants allant en
crèche ou chez une maman de jour, il est recommandé d’avancer la
vaccination ROR car le risque d’infection est plus important. Ainsi,
la première dose doit être administrée à 9 mois et la deuxième entre
12 et 15 mois. Lorsqu’un cas est déclaré dans l’entourage proche
d’un nourrisson, la vaccination peut être avancée à 6 mois avec une
seconde dose entre 12 et 15 mois.
Une vaccination de rattrapage est recommandée à toutes les per-
sonnes nées après 1963 n’ayant pas eu la rougeole et n’étant pas
ou incomplètement vaccinées.

Office fédéral de la santé publique OFSP

Semaine européenne de la vaccination

Le flyer (311.286) et l’affiche (311.285) peuvent être comman-
dés gratuitement à l’adresse suivante: Office fédéral des
constructions et de la logistique (OFCL), Vente des publica-
tions fédérales, 3003 Berne, Téléphone 031 325 50 58, ver-
kauf.zivil@bbl.admin.ch.

Un monde sans rougeole est
possible. Contribuez-y !

En Amérique du Sud, la vaccination a permis
d’éliminer la rougeole. En Suisse, pas encore.

Faites vacciner votre enfant.

Une action organisée par l’Office fédéral de la santé publique dans le cadre de la Semaine européenne de la vaccination de l’OMS du 24 avril au 1er mai 2010.

www.sevacciner.ch
0844 448 448
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