Offizielle Mitteilungen

Zur Erinnerung

Primary Care

7. Nationaler Grippeimpftag
am Freitag, 5. November 2010

Eine Initiative der Schweizer Hausarztinnen und Hausarzte (KHM in Zusammenarbeit mit SGAM, SGIM,

SGP und FMP)

Auch in diesem Jahr soll der Nationale Grippeimpftag als beson-
ders sichtbarer Event in der Grippesaison die Notwendigkeit und
den Sinn der Grippeimpfung in Erinnerung rufen.

An diesem praventivmedizinischen Aktionstag vom Freitag, 5. No-
vember bieten deshalb die Hauséarztinnen und Hausarzte allen
Impfwilligen:

— einen leichten Zugang zur Grippeimpfung;

— ohne Anmeldung und mit minimalen Formalitaten;

— zu einem Richtpreis von 25 Schweizer Franken an.

Unter dem Motto «Gemeinsam gegen Grippe» werden zwei unter-
schiedliche Personengruppen angesprochen: diejenigen, deren
gefestigte Impfgewohnheit weiterhin unterstitzt werden soll, an-
dererseits aber diejenigen Personen, die es fir die Grippeimpfung
zu motivieren gilt.

Der Grippeschutz soll wesentlich dazu beitragen, die Uber-
tragungsgefahr an Personen mit erhéhtem Komplikationsrisiko zu
reduzieren helfen (vgl. Kasten).

Informationen und Materialien

Auf der Website des Kollegiums (www.kollegium.ch) unter «Grip-
peimpftag» finden Sie Dokumente fiir Patienten, Arzteunterlagen,
Hintergrundinformationen und wichtige Links. Ausserdem kénnen
Sie sich als Hausarzt weiterhin unter dem Button «Anmeldung als
Impfpraxis» (Website — Titelseite ganz unten) anmelden.

Aktueller Hinweis

Fir die Grippesaison 2010/2011 wird es eine einzige Grippeimp-
fung mit einem trivalenten Grippeimpfstoff geben, der sowohl vor
dem pandemischen Virenstamm A(H1N1) als auch vor zwei bisheri-
gen saisonalen Virenstdmmen (Subtyp H3N2 und Typ B) schitzen
wird.

Kontaktstellen und Adressen fiir mehr Infos
Kollegium fur Hausarztmedizin KHM (www.kollegium.ch)
Ursula Laubscher, Koordinatorin Grippeimpftag KHM
(ursula.laubscher@kollegium.ch)
Fabian Egli, Koordinator Grippeimpftag KHM
(fabian.egli@kollegium.ch), Landhausweg 26, 3007 Bern,
Tel. 031 370 06 70/72/74, Fax: 031 370 06 79.
Bundesamt fur Gesundheit (www.grippe.admin.ch /
www.gemeinsamgegengrippe.ch); fiir Bestellungen von
Informationsmaterial: BBL, Vertrieb Publikationen, 3003
Bern, Fax: 031 325 50 58, E-Mail:
verkauf.zivil@bbl.admin.ch
— Publikumsbroschure (311.295.d)
— Broschiire fur das Gesundheitspersonal (311.297.d)
- Wendeplakat A3 (311.298.d)

Zielgruppen fiir Grippeimpfung «Gemeinsam gegen

Grippe»

— Personen Uber 65 Jahre;

— Frihgeborene ab 6 Monaten (fir die ersten zwei Winter);

— Schwangere ab dem 4. Monat und bis 4 Wochen nach der
Entbindung;

— Personen mit chronischen Erkrankungen sowie Bewohne-
rinnen von Alters- und Pflegeheimen und Personen, die re-
gelmassig medizinische Betreuung bendtigen;

- alle engen Kontakt- und Bezugspersonen (insb. Pflegeper-
sonal, Familienangehérige und Sauglingsbetreuende);

— ferner aus epidemiologischen Grinden: exponierte Kon-
taktpersonen im Bereich Gefligelhaltung und Wildvégel.
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