PrimarylInternational

Pierre-Louis Druais

Le congres Wonca Europe 2007 a Paris

restera dans les annales!

Figure 1
Bernard Gay.

Comme il est agréable, alors que la page Wonca Europe a Paris
s’est tournée il y a un an, jour pour jour, a I'heure ou nous écrivons
cet article, de se remémorer ces moments a la fois si denses et ami-
caux ... et porteurs d'un espoir immense pour les médecins géné-
ralistes enseignants de France.

Organiser un congres international représente un double défi:
prouver sa capacité a accueillir un groupe important de «General
Practitioners» dans les meilleures conditions scientifiques et maté-
rielles, mais également apporter une plus-value a la communauté
internationale, en innovant et en appliquant sa propre vision de
I'événement.

C'est également un enjeu national et le bureau du Collége Natio-
nal des Généralistes Enseignants était conscient, en postulant pour
I'organisation d'un congrés Européen Wonca en France en 2007,
que cet événement constituerait un symbole fort dans I'existence
de la toute nouvelle spécialité médicale francaise (création Di-
pléme d'Etudes Spécialisées en Médecine Générale en 2004 et sor-
tie des premiers spécialistes diplémés en octobre 2007) et permet-
trait I'accélération de la structuration d'une filiere d’enseignement
universitaire. Les perturbations typiquement francaises engen-
drées par les internes de médecine pendant la cérémonie d'ouver-
ture du congres, qui ont réussi a décourager notre ministre de la
santé d'y assister, ont montré combien notre environnement est
mouvant et loin d'étre encore stabilisé.

Bien que I'année 2007 connaisse déja la tenue du congres mondial
de la Wonca (Singapour 2007), I'équipe des organisateurs s’est lan-
cée dés 2004 dans I'aventure avec un immense enthousiasme, de la
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Figure 2
EQUIP keynote: F. Cihan et M. Marshall.

Figure 3
Atelier.

motivation a revendre et ... pas mal de naiveté quant a I'organisa-
tion d’un congres d'une telle ampleur. Notre joie a la nouvelle de la
soudaine disponibilité du Palais des Congres, qui était jusque-la
dans I'incapacité de nous proposer une date en 2007, puis notre
stupéfaction pour ne pas dire consternation quand nous avons réa-
lisé, quelques semaines plus tard, que les finales de la coupe du
monde de rugby a Paris se déroulaient précisément a ces dates et
expliquaient ce mystérieux désistement, en sont une bonne illus-
tration!
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Figure 4
Violoniste au diner gala.

Trois années de travail intensif, avec le soutien technique et moral
de notre agence professionnelle Overcome, ont permis le succes
du congrés Europe Wonca a Paris qui, avec|'édition de Paris, a fran-
chi un nouveau palier:

- La qualité des contenus scientifiques reconnue de tous: elle a
été d'abord le résultat de I'implication des réseaux européens
(EGPRN, EURACT & EQUIP) et des «special interest groups», les
premiers associés dés le départ a la réflexion du comité scienti-
fique dont ils étaient partie prenante et les seconds rapidement
sollicités pour participer activement aux ateliers du programme
scientifique. Elle a également été le fruit d'une sélection rigou-
reuse des nombreux abstracts proposés. Sous la conduite du
Professeur Bernard Gay, son président, le conseil scientifique n'a
souhaité retenir que les propositions qui apportaient une réelle
contribution a la communauté scientifique et aux problémati-
ques des soins primaires. Elle a enfin été obtenue gréace a un
controle tres strict de I'implication de I'industrie pharmaceuti-
que dont le soutien a la réalisation de telles manifestations reste
indispensable. Leur présence dans le programme scientifique a
été limitée aux sessions organisées en partenariat avec des so-
ciétés scientifiques avec lesquellesles laboratoires avaient établi
des relations institutionnelles suivies, excluant toute approche
«produit» a l'intérieur du programme scientifique. De méme, les
présentateurs étaient tenus de déclarer tout conflit d'intérét en
amont de leur communication.
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- Limplication de trés nombreux juniors: la volonté du College

National des Enseignants de Médecine Générale était de laisser
aux jeunes un espace d'expression élargi par rapport aux
congrés précédents et de donner un coup d'éclairage sur la sor-
tie de nos premiers spécialistes de médecine générale. La dé-
sormais traditionnelle préconférence Vasco da Gama a été suivie
de plusieurs sessions «juniors» au sein du congres au cours des-
quelles ils ont exposé le fruit de leurs travaux; chaque «keynote»
a été conjointement travaillée par un expert et un junior per-
mettant une approche différenciée et parfois innovante de
la méme problématique. Prés de 150 internes (étudiants de
3¢ cycle) francais, invités par les colléges régionaux, étaient
présents, certains découvrant pour la premiére fois un congrés
international, d'autres participant activement au programme
scientifique avec le soutien de leurs professeurs.

Le succés de la fréguentation: le congrés de Florence en 2006
avait déja vu une croissance importante du nombre de congres-
sistes (3300) et Paris, avec preés de 4500 délégués dans un
congrés non couplé avec un congrés national et 65 pays repré-
sentés, a marqué une autre étape. Est-ce grace a l'attrait de
notre magnifique capitale? Aux petites tours Eiffel clignotantes
et au French Wine & Cheese proposés sur notre stand dans les
congrés précédents? Plus sérieusement, la raison en est proba-
blement que le comité d'organisation a trés activement sollicité
les associations et colleges membres de la Wonca Europe pour
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Figure 5
Prof. Igor Svab (président Wonca Europe), Prof. Pierre-Louis Drouais (président
du congrés), Prof. Chris van Weel (président Wonca World)
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Figure 6
Audience.

la promotion de Paris 2007 leur demandant de nous apporter
leur soutien et de relayer régulierement l'information a travers
leurs propres supports (sites internet, publications, mailings,
congreés nationaux ...). Elles ont parfaitement joué le jeu et ont
contribué ainsi au succés de la manifestation.
La hausse de la fréquentation des congrés Wonca Europe a été de-
puis confirmée par le congrées de nos amis Turcs a Istanbul qui a
réuni quelques 4800 délégués.
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Certains retiendront avant tout la soirée de gala, nous parlant en-
core de la «French cuisine», des vins et d'une certaine violoniste aux
nombreux attraits qui a lancé la soirée. D'autres gardent en mé-
moire les affres de la gréve des transports publics durant les 4 jours
de la manifestation, épisode malheureusement familier pour les
francais et quelque peu surprenant pour les étrangers.

Mais nous espérons que de nombreux congressistes se souvien-
dront d'un congrés de haute tenue scientifique et valorisant pour la
discipline médecine générale. Nos compatriotes, souvent scep-
tiques devant le projet de I'organisation d'un congrés international,
en anglais, en France, ont été enthousiasmés par |'expérience et
ont fait le constat que notre spécialité entrait dans sa maturité.

Les suites naturelles de cet événement nous sont apparues dés la
cléture. Nous avons acquis et vécu une expérience qui ne pouvait
étre sans lendemain. Une dynamique existait, créée par Wonca
2007, et la décision déja prise de réaliser chaque année le Congrées
de la Médecine Générale France (CMGF) s’est concrétisée en juin
2008 au Centre de Congres de Lyon. Chaque année désormais,
cette manifestation d'envergure sera organisée pour consolider le
travail de collaboration entre toutes les sociétés scientifiques et de
formation quiportent la médecine générale dans les domaines pro-
fessionnels, scientifiques, et académiques. Sur le plan institutionnel
nous continuons a travailler pour faire évoluer la filiere universitaire
de médecine générale, progresser dans la réorganisation de notre
systéeme de soins et faire intégrer les concepts que nous partageons
tous en Europe pour notre discipline.

Sans la dynamique européenne et le support que représente
Wonca Europe, sans la volonté commune de faire de la médecine
de soins primaires un élément phare, notre action en France ne
trouverait seule toute sa motivation.
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Président du Congrés Wonca Europe 2007
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