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Assemblée des délégués de l’ASMPP au congrès de
la SSMI

La prochaine assemblée générale ordinaire des délégués de
l’ASMPP est prévue le jeudi 14 mai 2009 à Bâle. L’après-midi, dans
le cadre du congrès de la SSMI, aura lieu une formation continue
sur le thème de la recherche en médecine psychosomatique.
Conformément à la tradition, la conférence des présidents réunis-
sant les présidents des groupes régionaux, des diverses commis-
sions et le comité central se tiendra le mercredi 13.5.08 au soir. 

Nouvelle position Tarmed ASMPP 00.0525

Le comité publiera encore une prise de position détaillée concer-
nant l’application de la nouvelle position ASMPP 00.0525. Notre
point de vue est que dorénavant cette nouvelle position soit systé-
matiquement utilisée par les porteurs de titre AFC ASMPPP pour
toutes les consultations et thérapies psychosomatiques.
Pour les collègues au bénéfice des droits acquis pour la psychiatrie,
ils pourront continuer à utiliser les positions psychiatriques dans la
mesure où ils pratiquent régulièrement et au sens étroit du terme
des psychothérapies spécifiques.
Pour mémoire: la nouvelle position est réservée aux seuls porteurs
du titre AFC en médecine psychosomatique et psychosociale
ASMPP et remplace pour eux la position 00.0520. (dans un autre
texte, on avait mis aussi remplace la 00.0510.Quid?)
Grâce à l’usage de cette nouvelle position, nous espérons des
caisses maladies moins de menaces de remboursement d’hono-
raires et aussi gagner une nouvelle reconnaissance à travers les
 calculs statistiques.
Une position supplémentaire pour la thérapie psychosomatique
pratiquée en groupe nous assurerait une reconnaissance tarifaire.
Pour travailler à l’acquisition de cette position supplémentaire,
nous cherchons des collègues qui travaillent en setting de groupe.
Annoncez-vous, s’il vous plaît (de même que si vous avez des ques-
tions en suspend avec cette nouvelle position) au secrétariat.

Alliance Suisse Santé Psychique et Dépression

Comme mentionné dans les statuts de l’ASMPP, une des tâches de
l’ASMPP dans le cadre de la politique de santé suisse est de contri-
buer à introduire les éléments psychosomatiques et psychosociaux.
Dans ce sens, l’ASMPP s’est profilée comme organisation parte-
naire dans l’«Alliance Suisse Santé psychique» et dans l’«Alliance
contre la dépression». En plus, cette qualité de membre permet
aussi de représenter le Collège de Médecine de Premier Recours

CMPR (Alliance contre la dépression et Groupe d’accompagne-
ment des psychothérapies de l’OFSP). A cet égard, nous recher-
chons pour le travail dans ces organisations un ou une médecin de
famille qui pourrait représenter l’ASMPP dans ces Alliances et qui
pourrait également apporter les besoins spécifiques des médecins
de famille. Ce travail sera rétribué selon les barèmes de l’ASMPP.
Pour des renseignements complémentaires, consultez les liens cor-
respondants sur internet ou contactez le secrétariat ou le président. 

Congrès Wonca en septembre 2009 à Bâle

Le 15ème congrès de la Wonca (congrès européen pour les méde-
cins de famille) aura lieu pour la première fois en Suisse du 16 au 19
septembre 2009 à la foire de Bâle. Le thème s’intitule: «The Fasci-
nation of Complexity – Dealing with Individuals in a Field of Uncer-
tainty». L’ASMPP utilisera cette occasion pour présenter de manière
visible la médecine psychosomatique dans ce congrès. Elle per-
mettra d’aborder également la manière de pratiquer la médecine
psychosomatique dans les autres pays européens. Par exemple, le
Professeur Joachim Bauer, interniste, spécialiste en psychosoma-
tique et également en psychiatrie et psychothérapie, travaillant
dans le département universitaire de médecine psychosomatique
et de psychothérapie de la clinique universitaire de Freiburg, sera
le Keynote-Speaker d’une des conférences principales en plénière.
L’ASMPP prendra la responsabilité de l’organisation d’un après-
midi et également de plusieurs ateliers à thème psychosomatique
dans ce congrès Wonca. Si vous êtes intéressés à vous engager
dans la partie psychosomatique de ce congrès européen axé sur la
complexité et l’incertitude, annoncez-vous s’il vous plaît au secré-
tariat. Vous trouverez des informations supplémentaires sous
www.woncaeurope2009.org, La date limite pour enregistrer les abs-
tracts est le 1er février 2009. 

Articles psychosomatiques dans PrimaryCare 

PrimaryCare est le journal officiel de communication de l’ASMPP.
Les auteurs qui enverront des articles sur la psychosomatique et qui
seront effectivement publiés dans le PrimaryCare recevront un
 dédommagement de CHF 250.– En ce sens, le comité aimerait
 encourager le travail psychosomatique de la médecine de famille.
Envoyez vos articles à la rédaction primary-care@emh.ch. 

Pierre Loeb1

ASMPP INFOflash, octobre 2008 

1 Traduction: Danièle Lefebvre
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Assurance de qualité

Après la consolidation de la nouvelle structure de l’ASMPP, la com-
mission de l’assurance de qualité a du augmenter ses efforts. A côté
du contrôle des offres de formation postgraduée dans le cadre des
cinq Instituts de formation (IFP), il a fallu évaluer les offres de for-
mation dans les établissements de formation (EFP) et également
évaluer les offres de formation continue. En plus, un nouveau cata-
logue a été élaboré qui réglemente les formations nécessaires pour
les médecins assistants qui suivent une formation de un ou deux
ans.

Evaluation par l’OFSP sur l’ordonnance 
concernant la psychothérapie

Le groupe d’accompagnement des psychothérapies de  l’OFSP qui
a été mandaté par le département de l’intérieur pour superviser les
changements de l’ordonnance sur les prestations de l’assurance de
soins (OPAS) rendant obligatoire la déclaration des psychothéra-
pies a établi une commission d’enquête, dont les résultats seront
publiés prochainement. On attend avec impatience de savoir s’ils
auront l’effet attendu sur le conseiller fédéral Couchepin.

Collaboration avec la SSPP 
(Société suisse de psychiatrie et psychothérapie)

Depuis des années, il existe des bonnes relations et des échanges
réguliers entre les présidents de l’ASMPP et de la SSPP. L’ASMPP
peut même, en tant que société apparentée, envoyer un représen-
tant à l’assemblée des délégués de la SSPP. Depuis la fusion de
l’AMPP/SSMPP, il doit être évalué si l’ASMPP peut obtenir le statut
plus important de société affiliée, ce qui lui permettrait d’envoyer
deux délégués, au même titre que la SSPP envoie des délégués à
l’assemblée des délégués de l’ASMPP. Le conseiller juridique de la
SSPP recommande à l’Assemblée des délégués de la SSPP du
6.11.08 à Berne d’accepter la demande de l’ASMPP. 

Offres de formation continue et manifestations

Soyez attentifs à nos offres de formation continue, que vous pouvez
trouver sur le site Internet de l’ASMPP www.sappm.ch/de.php?site
=fort. Vous trouverez d’une part les formations régulières et d’autre
part toutes les autres formations de manière chronologique.
Voici encore quelques dates des prochaines manifestations: 
� Congrès ASMPP 2008 en collaboration avec la société suisse des

céphalée le 6./7. novembre au musée Klee à Berne.
� Congrès suisse sur la douleur (Société suisse de la douleur et

ASPCo Association suisse de thérapie comportementale), avec
de nombreux intervenants de l’ASMPP les 13 et 14 novembre
2008 à Bienne

� Les journées de Rheinfelden les 13./14. novembre 08 sur le
thème: «Psycho-Somatique ou Somato-Psychique?»

� Le 4 décembre 08: FMT Zürich: Psychosomatique et douleurs
chroniques 

� Le 11 décembre 2008, Glockenhof Zürich: «Les disputes
constructives», une formation continue sur la communication
non-violente pour les médecins de famille, les psychothéra-
peutes et d’autres professionnels de santé qui sont confrontés à
la résolution des conflits dans le contexte personnel, de couple
ou de société. 

� Quadrimed, congrès de Montana, du 29.1.09 au 3.2.09
� L’Assemblée des délégués de l’ASMPP et la formation psycho-

somatique du jeudi après-midi 14 mai 2009 à Bâle, dans le cadre
du congrès de la SSMI .

� Psychosomatique dans le cadre du congrès WONCA du 16 au
19. Septembre 2009 Messe Bâle

� Journée annuelle 2009 de l’ASMPP en collaboration avec le MAS
(Medizinische Anthroplogen Schweiz) sur le thème Migration le
samedi 14 novembre 2009 à Berne.

Correspondance:
Dr Pierre Loeb
Président ASMPP
Spécialiste en médecine générale FMH
Winkelriedplatz 4
4008 Basel
loeb@hin.ch
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