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Auch in diesem Jahr soll der Nationale Grippeimpftag als beson-
ders sichtbarer Event in der Grippesaison die Notwendigkeit und
den Sinn der Grippeimpfung in Erinnerung rufen.
An diesem präventivmedizinischen Aktionstag vom Freitag 7. No-
vember bieten die Hausärztinnen und Hausärzte allen Impfwilligen
– einen leichten Zugang zur Grippeimpfung
– ohne Anmeldung und mit minimalen Formalitäten
– zu einem Richtpreis von Fr. 25.–
Die Schweizer Hausärzte richten sich mit der Grippeimpfung unter
dem Motto «Schützen wir uns und die Andern» insbesondere an
zwei unterschiedliche Personengruppen: denjenigen, deren gefe-
stigte Impfgewohnheit weiterhin unterstützt werden soll, anderer-
seits aber denjenigen Personen, die es für die Grippeimpfung zu
motivieren gilt.
Der Grippeschutz soll wesentlich dazu beitragen, die Übertra-
gungsgefahr an Personen mit erhöhtem Risiko für Grippekompli-
kationen zu reduzieren.

Zielgruppen für die Grippeimpfung
– Personen über 65 Jahre;
– Personen mit chronischen Erkrankungen sowie BewohnerInnen

von Alters- und Pflegeheimen und Personen, die regelmässig
medizinische Betreuung benötigen;

– deren enge Kontakt- und Bezugspersonen, insbesondere auch
Medizinal- und Pflegepersonal;

– ferner aus epidemiologischen Gründen: exponierte Kontaktper-
sonen im Bereich Geflügelhaltung und Wildvögel.

Unterstützungsmassnahmen und Materialien
Zu Ihrer Unterstützung werden vor dem Grippeimpftag durch das
Bundesamt für Gesundheit und das Kollegium für Hausarztmedizin
Medienmitteilungen in Tagespresse, Radio und Fernsehen ver-
schickt werden. Ab Mitte Oktober bis Mitte November wird in der
ganzen Schweiz ein vom BAG und der Gruppe «Unis contre la
grippe» konzipierter TV-Spot über die Bedeutung der Grippeimp-
fung ausgestrahlt werden. 
Auf der Website des Kollegiums, unter der Rubrik «Grippeimpf-
tag», finden Sie Dokumente für Patienten, Ärzteunterlagen, Hinter-
grundinformationen und wichtige Links. Über die Bestelladresse
des BAG können Sie unentgeltlich das Faktenblatt zur Grippe (A4-
Block à 50 Blätter) und das neue A3-Plakat zur Grippe bestellen.

Zur Erinnerung

5. Nationaler Grippeimpftag 
am Freitag, 7. November 2008
Eine Initiative der Schweizer Hausärztinnen und Hausärzte (KHM in Zusammenarbeit mit SGAM, SGIM, SGP und FMP)

Kontaktstellen und Adressen für mehr Infos:

Kollegium für Hausarztmedizin KHM
www.kollegium.ch
Ursula Laubscher, Koordinatorin Grippeimpftag 
ursula.laubscher@kollegium.ch
Landhausweg 26
3007 Bern 
Tel 031 370 06 70 /71/72 
Fax 031 370 06 79

Bundesamt für Gesundheit
www.grippe.admin.ch
Für Bestellungen von Informationsmaterial:
BBL, Vertrieb Publikationen, 3003 Bern 
Fax: 031 325 50 58
E-mail: verkauf.zivil@bbl.admin.ch

Wir bitten Sie, liebe Kolleginnen und Kollegen, sich an diesem
Angebot zu beteiligen und damit ein Zeichen für Ihr Engage-
ment für die Gesundheit in der Bevölkerung zu setzen.
Damit die Impfinteressierten einfach und sichtbar eine Haus-
arztpraxis finden, wäre es wünschenswert, wenn Sie Ihren Na-
men in den regionalen Medien oder an öffentlichen An-
schlagbrettern veröffentlichen würden.
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