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Aus den Regionen

Zukunft Hausarzt – die Zürcher Stiftung 
zur Förderung der Hausarztmedizin

Die Hausärztinnen und Hausärzte sind die
tragenden Säulen der medizinischen
Grundversorgung in der Schweiz. Durch
den Fokus auf medizinische Spitzenleistun-
gen, die jedoch nur von einem vergleichs-
weise kleinen Teil der Bevölkerung in An-
spruch genommen werden, ist die Leistung
der Hausärzte sowohl in der öffentlichen
Wahrnehmung, in der medizinischen Lehre
als auch in eigener Forschung zu wenig re-
flektiert. Mit der Schaffung eines Lehrstuh-
les an der Universität Zürich ist hier ein gros-
ser Schritt in die richtige Richtung erfolgt.
Um diese Entwicklung nachhaltig zu unter-
stützen und zu begleiten, haben verschie-
dene Organisationen in die «Zukunft Haus-
arzt» investiert und die Zürcher Stiftung zur
Förderung der Hausarztmedizin gegründet.
Die Stiftung hat sich folgende konkrete Auf-
gaben gestellt:

� Sie unterstützt und fördert die Lehre und
Ausbildung im Bereich der Hausarztme-
dizin. Die Stiftung schreibt einen Preis für
besondere Anstrengungen in Lehre und
Ausbildung aus. Die Stiftung kann Bei-
träge an die akademische oder didakti-
sche Förderung von Ärzten und Lehrärz-
ten der Hausarztmedizin leisten.

� Gemeinsame Forschungsprojekte des
Institutes für Hausarztmedizin und der
Hausärztinnen und Hausärzte werden
materiell und durch spezifische Vernet-
zung unterstützt. 

� Die Stiftung schreibt einen Preis für be-
sonders relevante und originelle For-
schungsarbeiten in der Primärversor-
gung aus. 

� Die Stiftung fördert den Austausch und
den Kontakt mit den Sponsoren an
einem regelmässigen Treffen.

Wir sind überzeugt, dass eine hochste-
hende Hausarztmedizin langfristig die Basis
für ein qualitativ gutes und finanzierbares
Gesundheitswesen für alle darstellt. Die
Stiftung soll mithelfen, diese Basis zu ver-
breitern und bewusster zu machen. Sie soll
Mittel zur Unterstützung einwerben und
Kontakte zu den Sponsoren pflegen. Die
Vernetzung ist ein Grundprinzip der Haus-
arztmedizin und soll auch das Grundprinzip
der Stiftung sein.  

Folgende Organisationen haben die Stif-
tung gegründet:
– Gesellschaft für Allgemeinmedizin des

Kantons Zürich
– Verein der Zürcher Internisten
– Ostschweizer Gesellschaft für Allgemein-

medizin
– Vereinigung der Zürcher Kinderärzte
– Forum für Praxispädiatrie
Wir sind offen für weitere Organisationen,
die der Stiftung beitreten wollen.
Der Stiftungsrat setzt sich zusammen aus 
Dr. med. Johannes Brühwiler, Dr. med. 
Valerio Rosinus, Dr. med. Arthur Horovitz,
Dr. med. Urs Glenck, Dr. med. Markus Nadig
und Dr. med. Marco Zoller.

Dr. med. Johannes Brühwiler
Klosbachstrasse 123
8032 Zürich
johannes.bruehwiler@hin.ch

Die Vernetzung ist 

ein Grundprinzip der Hausarzt -

medizin und soll auch das Grund-

prinzip der Stiftung sein.
Zürcher Stiftung 
zur Förderung 
der Hausarztmedizin

www.zukunfthausarzt.ch

324 Bruehwiler 238 d.qxp: 00 Primary_Lay_15-1-08.qxta  2.10.2008  8:32 Uhr  Seite 324


