
Gründung einer neuen Hausärzteorganisation
beschlossen
Communiqué der SGAM vom 16.11.2007

Rund 800 der in der Schweizerischen Ge-
sellschaft für Allgemeinmedizin (SGAM)
zusammengeschlossenen Hausärztinnen
und Hausärzte trafen sich vom 15. bis 17.
November in St.Gallen zu ihrem Jahres-
kongress, der unter dem Motto «Schnitt-
stellen? – Nahtstellen!» stand. In über 60
Workshops hatten die Hausärzte die Mög-
lichkeit, ihr Fachwissen zu vertiefen. Or-
ganisiert wurde der Kongress von der
OSGAM (Ostschweizerische Gesellschaft
für Allgemeinmedizin) in Zusammenar-
beit mit der Ärztegesellschaft des Kan-
tons St.Gallen und dem Kantonsspital,
die ihre eigene regelmässige Fortbil-
dungsveranstaltung «KLINFOR» mit dem
SGAM-Kongress gezielt zusammenleg-
ten. Deshalb wurden erstmals an einem
SGAM-Kongress auch klinische Visiten
(im Kantonsspital St.Gallen) angeboten,
nicht zuletzt vor dem Hintergrund der
Annäherung von Spital- und Hausarzt -
medizin. SGAM-Präsident Dr. H.U. Späth
sprach von «revolutionären» Tagen in der
Geschichte der Hausarztmedizin: «Nach
Jahren der Abgrenzung gegenüber der
Spitalmedizin werden wir mit Freuden
den Schritt in die Spitäler wagen.»
Noch revolutionärer und für die Hausärz-
tebewegung noch gravierender war das
Thema Annäherung auf der standespoliti-
schen Ebene: der Zusammenschluss aller

Schweizer Hausärztinnen und Hausärzte
in einer einzigen Organisation. Nach
einer intensiven und engagierten Diskus-
sion beschlossen die Hausärzte mit über-
wältigendem Mehr, den Verein «Haus-
ärzte Schweiz» zu gründen, in dem nicht
nur Allgemeinmediziner, sondern ebenso
die hausärztlich tätigen Internisten und
die Kinder- und Jugendärzte eine neue
standespolitische Heimat haben, die alle
nun eingeladen sind, dem neuen  Verband
beizutreten. Dieser historische Beschluss
ist letztlich eine Folge des Aufbruchs vom
1.4.06 (Grosskundgebung) und die logi-
sche Konsequenz des neuen (standes-)
politischen Selbstverständnisses der Haus-
ärzte, dass nur sie selbst in der Lage sind,
ihr Schicksal und das der Hausarztmedi-
zin in die Hand zu nehmen. SGAM-Präsi-
dent Dr. H.U. Späth: «Der Beschluss ist
nicht zuletzt auch ein starkes Signal an die
kommenden Generationen von Hausärz-
ten, dass ihre heutige standespolitische
Interessenvertretung alles tut, um den
Beruf des Hausarztes aufzuwerten und
wieder attraktiver zu machen.»
Hintergrund dieses Beschlusses ist eine
«One-Voice»-Strategie des SGAM-Vor-
standes, allen Hausärztinnen und Haus-
ärzten in der Schweiz eine Stimme zu
geben und ihre politische Schlagkraft
durch die Bündelung aller Kräfte in einer

einzigen Organisation zu erhöhen. Der of-
fizielle Gründungsakt soll im Herbst 2009
anlässlich des WONCA- Kongresses (In-
ternationaler Verband der Hausärzte) in
Basel erfolgen.
Bis zu diesem Zeitpunkt will die SGAM
den eingeschlagenen Weg der Professio-
nalisierung ihrer Standespolitk weiter -
gehen, was von der SGAM-Basis vorbe-
haltlos unterstützt wird, indem sie einer
massiven Erhöhung ihres jährlichen Mit-
gliederbeitrages zustimmte. Ohne diese
Mittel hätte die vor Jahresfrist beschlos-
sene Professionalisierung der SGAM
rück gängig gemacht werden müssen. Zu
den Aktivitäten, die die SGAM fortan re-
gelmässig durchführen – und damit auf
die Bedeutung der Hausarztmedizin auf-
merksam machen – will, gehört auch der  
Tag der Hausarztmedizin, jeweils am
 Jahrestag der ersten Grosskundgebung
(1.4.06). Der 1. April 2008 wird ganz im
Zeichen der Arzt-Patienten-Beziehung
stehen, denn die Patienten sind nicht zu-
letzt auch politisch die «natürlichen Ver-
bündeten» der Hausärzte. Ihre Interessen
sind weitgehend deckungsgleich, ins be-
sondere was die Verhinderung des akut
drohenden Hausärztemangels angeht.
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Les médecins de famille décident de fonder
une nouvelle association
Communiqué de la SSMG du 16 novembre 2007

Près de 800 médecins de famille, réunis
au sein de la Société Suisse de Médecine
Générale (SSMG), se sont retrouvés du
15 au 17 novembre à Saint-Gall pour leur
congrès annuel sur le thème «Coupure –
suture?». Les praticiens de premier re-
cours ont pu approfondir leurs connais-
sances dans plus de 60 workshops. Le
congrès était organisé par l’Association
des médecins de famille de Suisse orien-
tale (OSGAM) en collaboration avec les
sociétés de médecine du canton de Saint-
Gall et l’hôpital cantonal qui avaient vo-
lontairement fait coïncider leur tradition-
nelle session de formation continue «Klin-
for» avec le congrès de la SSMG. Grande
première dans le cadre d’un congrès de
médecine générale, des visites en hôpital
(Hôpital cantonal de Saint-Gall) étaient
proposées dans l’optique d’un rapproche-
ment entre médecine hospitalière et mé-
decine de famille. Le président de la
SSMG, Hansuel Späth, n’a pas hésité à
parler de journées révolutionnaires dans
l’histoire de la médecine de famille.
«Après des années où médecine hospita-
lière et médecine générale sont allées cha-
cune de leur côté, nous avons le plaisir au-
jourd’hui de franchir les portes des hôpi-
taux.» 
Le rapprochement au niveau de la poli-
tique associative et le regroupement au

sein d’une seule association de tous les ac-
teurs de la médecine de famille constituait
l’autre sujet d’une portée encore plus ré-
volutionnaire et historique. Au terme
d’un débat très animé et résolu, une très
large majorité de membres présents a dé-
cidé de fonder l’association «Médecins de
famille suisses» appelée à devenir l’orga-
nisation reconnue non seulement par les
généralistes, mais aussi par les internistes
et les pédiatres comme leur organisation
professionnelle et à laquelle tous les mé-
decins de premier recours sont invités à
adhérer. Cette décision historique s’ins-
crit dans le prolongement de la manifes-
tation du 1er avril 2006 et dans l’affirma-
tion de l’identité spécifique des médecins
de famille, une profession qui entend
prendre son destin en mains et défendre
ses intérêts. Pour le président de la
SSMG, H.-U. Späth, «cette décision est
aussi un signal fort adressé aux nouvelles
générations de médecins de famille qui té-
moigne de tous les efforts mis actuelle-
ment en œuvre pour défendre les intérêts
de la profession, la revaloriser et accroî-
tre son attractivité».
Pour le comité de la SSMG, cette décision
s’inscrit dans la stratégie suivie jusqu’ici
visant à parler d’une seule voix au nom
des médecins de famille en Suisse et à ac-
croître leur force au niveau politique en

les rassemblant au sein d’une seule orga-
nisation. L’acte officiel de fondation doit
avoir lieu à l’automne 2009 dans le cadre
du congrès WONCA (Organisation mon-
diale des médecins généralistes) à Bâle. 
Jusqu’à cette date, la SSMG entend pour-
suivre dans la voie de la professionnalisa-
tion de sa politique de défense des intérêts
des médecins de famille, une démarche à
laquelle souscrit sans réserves la base de
l’association. Les membres ont ainsi ap-
prouvé sans grande discussion la proposi-
tion du comité d’augmenter massivement
la cotisation. Sans ces moyens supplé-
mentaires, l’association aurait dû revenir
en arrière par rapport à toutes les mesures
de professionnalisation déployées jus-
qu’ici. 
Parmi les activités que l’association en-
tend poursuivre figure la «Journée de la
médecine de famille» qui a lieu le 1er avril
de chaque année pour rappeler la date où
les médecins sont descendus dans la rue
(1er avril 2006). Le 1er avril 2008 sera
placé sous le signe de la relation entre
 patient et médecin, les patients étant au
niveau politique aussi les «alliés naturels»
des médecins de famille. Les intérêts des
médecins et des patients se rejoignent no-
tamment lorsqu’il s’agit de tout mettre en
œuvre pour prévenir la pénurie grandis-
sante de médecins de famille.
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