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Dienstarztkurs SGNOR: 
Der Notfallkurs für Grundversorger

Anerkannt von SGAM und SGIM
für den entsprechenden 
Facharzttitel

Notfälle in und ausserhalb der Praxis stel-
len sehr hohe Anforderungen an den
Arzt1. Der erstversorgende Dienstarzt
soll die Vitalgefährdung seiner Patienten
sicher erkennen und die Vitalfunktionen
bis zum Eintreffen des Notarztes oder bis
zur Übergabe auf der Notfallstation des
korrekten Zielspitals aufrechterhalten
können. Er hat also eine wichtige Verant-
wortung für die optimale präklinische
Versorgung seiner Patienten. Die entspre-
chenden Fähigkeiten sind im Spitalalltag
nur schwer zu erlernen. Deshalb verlan-
gen die Schweizerischen Gesellschaften
für Allgemeinmedizin (SGAM) und für
Innere Medizin (SGIM) für ihre Fach-
arzttitel das Bestehen eines praxisorien-
tierten Kurses in Notfallmedizin.
Die Schweizerische Gesellschaft für Not-
fall- und Rettungsmedizin (SGNOR) bie-
tet diesen Kurs an. Er richtet sich an an-
gehende (Assistenzärzte) und niederge-
lassene Grundversorger. Ein ganz we-
sentlicher Garant für eine hohe Überle-
benswahrscheinlichkeit ist die gute Zu-
sammenarbeit der involvierten «Profes-
sionals» entlang der Rettungskette (Sani-
tätsnotrufzentrale, Grundversorger, Ret-
tungsdienste, Notärzte, Notfallstationen).

Nach dem Kurs sollen die Teilnehmer
deshalb
– eine hohe Kompetenz bei der Versor-

gung vital gefährdeter Patienten
haben;

– gute Teamplayer in Zusammenarbeit
mit den anderen «Professionals» sein.

Im Kurs werden auch Empfehlungen zum
Notfallmaterial abgegeben.
Der Dienstarztkurs wird auf hohem Bil-
dungsniveau angeboten:
� «learning by doing»: >70% praktisches
Training an Fallbeispielen und «Skills»-
Stationen.
� Realitätsbezogen: Die besonderen
Gegebenheiten im Schweizerischen Ge-
sundheits- und Rettungswesen bilden zu-
sammen mit Ihrem jetzigen Wissensstand
die Grundlagen für den Lerninhalt.
� Professionell: Gemischter Instrukto-
renpool (Grundversorger mit Fähigkeits-
ausweis Notarzt SGNOR, Anästhesisten
mit Fähigkeitsausweis Notarzt SGNOR,

Rettungssanitäter), die alle auch in der
Patientenversorgung tätig sind. Sie haben
einen spezifischen Instruktorenkurs der
SGNOR besucht.
� Erfolgsbezogen: Mit einem einfachen
Assessment wird Ihr persönlicher Lern-
erfolg unterstützt. Alle Elemente des Kur-
ses unterliegen einem kontinuierlichen
Qualitätsmanagement.
Die SGNOR bietet zudem eintägige Re-
fresherkurse an, welche auf dem Inhalt
des Dienstarztkurses SGNOR aufbauen
und ein periodisches Training im Ma-
nagement vital bedrohter Patienten er-
möglichen.

Weitere Informationen und 
Termine finden Sie auch auf der
Website der SGNOR www.sgnor.ch

Der Dienstarztkurs SGNOR wird unter-
stützt von der Stiftung für Schadenbe-
kämpfung der Winterthur Versicherung.

1 Zur besseren Lesbarkeit werden im Text nur
männliche Personenbezeichnungen verwendet.
Wir bitten die Leserinnen um Verständnis.

Grundkurse finden an folgenden Daten statt:
Zürich 25./26.01.2007 und 08./09.02.2007
Fribourg (französisch) 19./20.04.2007 und 10./11.05.2007
Möschberg/BE 07./08.06.2007 und 21./22.06.2007 
Basel 23./24.08.2007 und 14./15.09.2007
Chur 07./08.09.2007 und 28./29.09.2007
Kurspreis Fr. 1700.–

Refresherkurse finden an folgenden Daten statt:
Chur 23.05.2007
Basel 28.06.2007 
Basel 25.10.2007
Kurspreis: Fr. 500.–


