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Interesse junger Arztinnen und Arzte
an der Hausarztmedizin?
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Brecht Fischer, Prasident von med-swiss.net, initi-
ierte Ende 2004 eine Arbeitsgruppe zur Erforschung
der zunehmenden Nachwuchsprobleme bei den
Hausarzten. Man war sich schnell einig, dass der
Nachwuchs selber befragt werden sollte, also die
Arztinnen und Arzte in Weiterbildung. Abklirungen
ergaben, dass die Abteilung Psychosoziale Medizin
am UniversitatsSpital Ziirich seit dem Jahr 2000 eine
prospektive Studie zur beruflichen Entwicklung und
Lebenszufriedenheit junger Arztinnen und Arzte
durchfiihrt. Befragt wurden Absolventinnen und
Absolventen der Staatsexamensjahrgdnge 2000 und
2001 der drei deutschschweizerischen medizini-
schen Fakultédten. Die Anfrage von seiten der Haus-
arzte fiir eine Mitarbeit wurde sehr begriisst.

Bisher wurden die beiden Kohorten dreimal befragt.
Die vierte Befragung im 5./6. Weiterbildungsjahr der
Teilnehmenden ist fiir Anfang des Jahres 2007 ge-
plant. Dabei sollen in einem Zusatzmodul des Fra-
gebogens attraktivitdatssteigernde bzw. hemmende
Faktoren fiir das Berufsziel Hausarztpraxis erforscht
werden. Daten der ersten drei Befragungen konnten
unter der Perspektive des Interesses junger Arztin-
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nen und Arzte an der Hausarztmedizin ausgewertet
und publiziert werden [1].

«Hausarztmedizin in der Krise» von PD Richard
Klaghofer, Psychosoziale Medizin Uni Ziirich, fasst
die wesentlichen Punkte der Studie «Primary care in
Switzerland - no longer attractive for young physi-
cians?» [1] zusammen. Aus unserer Sicht bestétigt
sie die Vermutung, dass ein betrdchtlicher Teil der
Assistierenden mit dem urspriinglichen Ziel Allge-
meinmedizin wahrend der Weiterbildungszeit in an-
dere Fiacher abwandert. Eine attraktive Weiterbil-
dung fiir angehende Hausérzte (Curriculum, Praxis-
assistenz) ist eine wichtige Voraussetzung, um in Zu-
kunft den Bedarf an Hausédrzten decken zu konnen.
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Commentaire rédactionnel

Intérét des jeunes praticiens pour la médecine
de famille?

Brecht Fischer, président de med-swiss.net, a créé en
2004 un groupe de travail destiné a étudier le pro-
bléme croissant de la reléve chez les médecins de fa-
mille. On a rapidement convenu qu’il fallait interro-
ger la nouvelle génération elle-méme, c’est-a-dire les
praticiens et praticiennes en formation continue. Les
enquétes menées ont montré que le service de mé-
decine psychosociale de I’'Hopital Universitaire de
Zurich réalise, depuis 'an 2000, une étude prospec-
tive de I’évolution professionnelle et de la satisfac-
tion des jeunes médecins. Les personnes interrogées
sont les diplomés d’Etat des promotions 2000 et 2001
des trois facultés de médecine de Suisse alémanique.
Nous nous sommes félicités de la demande de colla-
boration des médecins de famille.

Pour l'instant, les deux promotions ont été interro-
gées trois fois. Le quatriéme sondage des médecins
en 5¢ et 6° année de formation continue est prévu
pour le début de I'année 2007. Ce dernier sondage
donnera 'occasion d’examiner, dans un module sup-
plémentaire du questionnaire, les facteurs attrayants
et rebutants du métier de médecin de famille. Les
résultats des trois premiéres enquétes ont pu étre
évalués et publiés [1] sous I'angle de 'intérét des
jeunes praticiens pour la médecine de famille.

«Hausarztmedizin in der Krise» [Les médecins de
famille en crise] du PD Richard Klaghofer, service de
médecine psychosociale a ’'Hopital Universitaire de
Zurich, résume les principaux points de ’étude «Pri-
mary care in Switzerland — no longer attractive for
young physicians?» [1]. Selon nous, cette étude
confirme la présomption selon laquelle un nombre
considérable d’assistants, dont l'objectif premier
était de pratiquer la médecine générale, changent de
discipline en cours de formation. Pour que l'on
puisse a 'avenir couvrir les besoins en médecins de
famille, il faut impérativement que la formation
continue pour les médecins généralistes débutants
(curriculum, assistance en cabinet) soit suffisam-
ment attrayante.
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