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Le doux chagrin1

Encor’ cinq patients dans ma sall’ d’attente
J’en ai déjà vu à peu près quarante
Est-ce plein’ lun’ ou vendredi 13?
Qu’il est difficile …

Qu’il est difficile de soigner
Ils sont si fragiles
Ça va fair’ 12 heures que j’suis en scène
Et demain j’rempile

Souvent moins malades que déprimés
Ils viennent avant chercher l’comprimé
Qui guérira leur mal de vivre
Qu’il est difficile …

Qu’il est difficile de savoir
D’où vient le problème
Entre peur, chômage et migraine
Faut pas perdre le fi-il

Moi qui rêvais d’pratiquer la méd’cine
Y’a des soirs où j’suis plus qu’un fonctionnaire
Avec Tarmed c’est la galère
Qu’il est difficile …

Entre restrictions budgétaires
Normes et formulaires
Derrière chaque page d’un dossier
Y’a une vie d’homme

Tout en composant ces quelques couplets
J’me suis dit ma fois, bravo chapeau bas!
Vous jonglez avec élégance
Sur tous les registres

Psychologue, méd’cin compétent
Toujours à l’écoute
Toujours souriant quelle que soit l’heure
Et ça, c’est pas facile

1 Texte d’une poésie en chanson écrite par une des patientes 
du Dr Luc Robyn, 1616 Attalens, d’après une chanson de Gilles
Vigneault «Qu’il est difficile …», et dédiée aux médecins 
généralistes.


