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Chères et chers Collègues,

la prévention a été déléguée par la

SSMG/SGAM au Collège des Médecins

de Premier Recours (CMPR/KHM) de-

puis plusieurs années déjà. La prévention

n’est donc plus de l’apanage de la SSMG

seule. Le Groupe Prévention se compose

d’éléments de la SSMG, de la SSMI et 

de la SSP. Il s’est réuni activement en

2004–2005 pour élaborer un concept glo-

bal et innovateur de ce que nous pouvons

appeler prévention, texte qui sera pro-

chainement publié dans les colonnes de

PrimaryCare. Nous nous réjouissons de

vos commentaires à venir.

Les membres du GPrév se sont aussi lar-

gement investis dans plusieurs domaines:

la vaccination de la grippe, la promotion

de l’activité physique au cabinet, la pro-

motion de la santé des aînés et la pour-

suite de la désaccoutumance au tabac (à

ce dernier sujet le CFédéral a prolongé

jusqu’en 2009 le programme national en

rapport). D’autres actions sont en cours

comme la prévention de l’obésité et la

promotion d’une alimentation saine, tant

au niveau suisse qu’européen (Europrev).

Divers documents de consensus (Euro-

prev) seront prochainement aussi publiés

dans PC pour vous informer de la ou des

directions vers laquelle ou lesquelles tend

la prévention. Nous continuons à colla-

borer activement avec Europrev et d’au-

tres groupes spécialisés au sein de la

Wonca.
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Prévention et Europrev
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Prävention, Europrev

Maxime Mancini 
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Liebe Kolleginnen und Kollegen

Fragen der Prävention hat die SGAM/

SSMG schon vor einigen Jahren an das

Kollegium für Hausarztmedizin (KHM/

CMPR) delegiert. Somit bearbeitet die

SGAM die Prävention nicht mehr allein,

die Arbeitsgruppe Prävention setzt sich

daher aus Mitgliedern der SGAM, der

SGIM sowie der SGP zusammen. Die Ar-

beitsgruppe hat 2004/2005 in engagierten

Sitzungen ein umfassendes und innova-

tives Präventionskonzept erarbeitet. Die-

ser Text soll demnächst in PrimaryCare

publiziert werden. Schon zum voraus

freuen wir uns auf Ihre Kommentare.

Auch mit weiteren Fragen haben sich die

Mitglieder der Arbeitsgruppe Prävention

intensiv beschäftigt: Grippeimpfung,

Förderung von Bewegung durch den

Hausarzt in seiner Praxis, Gesundheits-

förderung bei älteren Personen, Weiter-

führung der Aktivitäten zur Tabakentwöh-

nung (der Bundesrat hat dieses nationale

Programm bis 2009 verlängert). Weitere

Aktionen laufen, so z.B. zur Verhütung

der Fettleibigkeit und Förderung gesun-

der Ernährung auf schweizerischer wie

auch europäischer Ebene (Europrev).

Schliesslich sollen demnächst verschie-
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dene im Rahmen von Europrev erarbei-

tete Konsensuspapiere in PrimaryCare

publiziert werden. So können Sie sich auf

dem Laufenden halten, in welche Rich-

tung(en) sich die Prävention entwickelt. 

Wir führen unsere aktive Zusammenar-

beit im Rahmen von Europrev und ande-

ren auf Prävention spezialisierten Grup-

pen innerhalb der Wonca weiter. 

Dr Maxime Mancini
Place du Marché 6
1350 Orbe
docmm@swissonline.ch


