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Verschiedene Studien belegen die
Bedeutung der Grippeimpfung für
den Erhalt der Selbständigkeit und
Lebensqualität von älteren Men-
schen und Personen, die an chroni-
schen Krankheiten leiden. Weiter
zeigen Erhebungen in der Schweiz,
dass die Ärzteschaft eine zentrale
Funktion bei der Promotion der
Grippeimpfung einnimmt. Die
Gesundheitsbefragung 2002 des
Bundesamts für Statistik stellt je-
doch fest, dass nur eine Minderheit
der Seniorinnen und Senioren unter
70 Jahren regelmässig zum Arzt
geht. Um diese Lücke im Präven-
tionsangebot zu schliessen, haben
die Organisationen der Hausärzte
beschlossen, einen Nationalen
Grippeimpftag einzuführen. Dieser
findet erstmals am 29. Oktober 2004
statt. 

Erstmals organisieren das Kollegium für

Hausarztmedizin und die Schweizeri-

schen Gesellschaften für Allgemeinmedi-

zin, für Innere Medizin und für Pädiatrie

(SGAM, SGIM und SGP) in diesem Jahr

einen Nationalen Grippeimpftag, und

zwar am 29. Oktober 2004. Den Anstoss

dazu gaben Gespräche beim Frühjahrs-

treffen 2004 der Präsidenten der Grund-

versorgerärzte mit Vertretern des

Bundesamtes für Gesundheit (BAG). Mit

der Einführung eines nationalen Grip-

peimpftages wollen die Hausarzt-Organi-

sationen ein niederschwelliges Angebot

zur Prävention der Grippe schaffen. Der

Idee liegt die Erkenntnis zugrunde, dass

die Ärzteschaft sich bei der Promotion

der Grippeimpfung als Mediator sieht

und beim Impfen mit gutem Vorbild vor-

angeht.

Das Konzept sieht vor, dass am Freitag,

den 29. Oktober 2004, die Grippeimp-

fung in den hausärztlichen Praxen ohne

vorherige Anmeldung möglich ist («walk-

in»-Prinzip; «offene Praxis»). Das Mitma-

chen der Grundversorger am Grip-

peimpftag ist freiwillig.

Die Grundversorgergesellschaften emp-

fehlen den Hausärztinnen und Hausärz-

ten, welche sich am Nationalen Grip-

peimpftag beteiligen, die Bevölkerung

durch die regionalen Medien über dieses

Angebot zu orientieren bzw. ihre Patien-

ten durch entsprechende Affichen in

ihren Praxen zu informieren. Weiter wird

den beteiligten Grundversorgern vorge-

schlagen, für die am Impftag ohne Voran-

meldung vorgenommene Grippeimpfung

einen Preis von CHF 25 zu berechnen

(alles inbegriffen). Die Bestellung der

Impfstoffdosen soll wie bis anhin indivi-

duell durch die Ärztinnen und Ärzte er-

folgen; die Lieferanten halten genügende

Mengen für allfällige Nachbestellungen

bereit.

Wie jedes Jahr haben die Ärzteschaft

sowie weitere Impfakteure die Möglich-

keit, bei der Dokumentationsstelle des

BAG kostenlos Informationsmaterial und

Plakate zu bestellen. Die Grundversorger

sowie die Geriater erhalten zudem mit

einer Reminderkarte in Postkartenformat

ein Instrument, um Risikopersonen ge-

zielt zur Impfung im Rahmen der «offe-

nen Praxis» bei sich oder einem Kollegen

einzuladen. Alternativ dazu besteht die

Option, die Patienten mit der Reminder-

karte im Hinblick auf eine reguläre Kon-

sultation zur Impfung zu motivieren (in

der empfohlenen Periode von Mitte Ok-

tober bis Mitte November). Der Versand

von Musterexemplaren des Informations-

materials sowie eines Briefes der Haus-

ärzte-Organisationen an deren Mitglie-

der mit näheren Erläuterungen zur

Durchführung dieses Tages erfolgt ab 

15. Juni 2004.

Ergänzende Auskünfte 
erhalten Sie

über die Kontaktpersonen in den
Fachgesellschaften:
� SGAM: Frau Kathrin Censier,

Geschäftsführerin; Tel. 061 483 00 83,

kathrin.censier@sgam-ssmg.ch

� SGIM: Dr. med. Beat Rössler, 

Vorstand SGIM; Tel. 032 633 13 13,

beat.roessler@diac.ch

� SGP: Mme Marianne 

Neuenschwander, Generalsekretärin;

Tel. 026 350 33 44,

m.neuenschwander@swiss-pediatrics.org 

über die Geschäftsstelle 
des Kollegiums für Hausarztmedizin:
� Dr. med. Ueli Grüninger, 

Geschäftsführer; Tel. 031 370 06 71,

ueli.grueninger@hin.ch

bei der Dokumentationsstelle 
der Grippepräventionskampagne 
des BAG:
� grippe@bag.admin.ch, 

Fax 031 352 14 71 (Anfragen, 

Bestellung des BAG-Infomaterials)

Informationen rund um den Nationa-

len Grippeimpftag sowie die Grippe-

präventionskampagne des BAG sind ab

1. Oktober 2004 unter www.grippe.

admin.ch bzw. www.influenza.admin.ch

zu finden. 

Die Webseite der Organisation «Unis

contre la grippe», www.grippe.ch, ist

eine weitere Informationsquelle zum

Thema Grippe.

Einführung eines Nationalen Grippeimpftages
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Plusieurs études confirment l’im-
portance de la vaccination contre la
grippe pour le maintien de l’autono-
mie et de la qualité de vie des per-
sonnes âgées et de celles souffrant
de maladies chroniques. Des enquê-
tes suisses montrent en outre que le
corps médical a une fonction cen-
trale dans la promotion de la vacci-
nation contre la grippe. L’enquête
sur la santé 2002 de l’Office fédéral
de la statistique montre cependant
qu’une minorité seulement des per-
sonnes de moins de 70 ans se rend
régulièrement chez son médecin.
Pour combler cette lacune dans l’of-
fre de prévention, les organisations
de médecine de premier recours ont
décidé de réaliser une Journée Na-
tionale de Vaccination contre la
Grippe. Elle aura lieu pour la pre-
mière fois le 29 octobre prochain.

C’est la première fois que le Collège de

Médecine de Premier recours et les socié-

tés suisses de Médecine générale, de Mé-

decine interne et de Pédiatrie organisent

une Journée Nationale de Vaccination

contre la Grippe, le 29 octobre 2004. Des

discussions lors d’une rencontre des pré-

sidents des sociétés de médecine de pre-

mier recours et de représentant-es de

l’Office fédéral de la santé publique

(OFSP) au printemps 2004, en sont à

l’origine.

Avec l’introduction d’une Journée Natio-

nale de Vaccination contre la Grippe, les

organisations de médecins de premier re-

cours veulent créer une offre économique

de prévention contre la grippe. Cette idée

repose notamment sur le fait que le corps

médical, bénéficiant d’une bonne image

de marque, sera un bon médiateur dans

la promotion des vaccinations.

Le concept prévoit que le vendredi 29 oc-

tobre prochain, la vaccination contre la

grippe sera possible sans rendez-vous

dans de nombreux cabinets de médecins

de premier recours («journée portes ou-

vertes»). La participation des médecins à

cette Journée de Vaccination est naturel-

lement libre.

Les sociétés de médecine de premier re-

cours recommandent à leurs membres

désireux de participer à cette Journée Na-

tionale de Vaccination contre la Grippe

d’informer la population sur cette offre

par les médias régionaux, et leurs patien-

tes par des affiches dans leurs cabinets. Il

est en outre proposé aux médecins de pre-

mier recours participants de facturer la

vaccination effectuée lors de cette Jour-

née au prix forfaitaire de CHF 25.– (tout

compris). La commande des vaccins est

comme d’habitude du ressort de chaque

médecin.

Comme chaque année, le corps médical

et les autres acteurs de vaccination ont la

possibilité de commander gratuitement

du matériel d’information et des affiches

à la centrale de documentation de

l’OFSP. Les médecins de premier recours

et les gériatres reçoivent en outre un aide-

mémoire au format carte postale, leur

permettant d’inviter les personnes à

risque à se faire vacciner. L’expédition

d’échantillons de ce matériel d’informa-

tion, de même qu’une lettre des organisa-

tions de médecine de premier recours à

leurs membres, avec explications plus dé-

taillées sur la réalisation de cette journée

se fera à partir du 15 juin prochain. 

Vous obtiendrez de plus amples
informations auprès 

des contacts des sociétés de discipline:
� SSMG: Madame Kathrin Censier,

Secrétaire générale; tél. 061 483 00 83,

kathrin.censier@sgam-ssmg.ch

� SSMI: Dr Beat Rössler, comité 

de la SSMI; tél. 032 633 13 13,

beat.roessler@diac.ch

� SSP: Mme Marianne Neuenschwander,

Secrétaire générale; tél. 026 350 33 44,

m.neuenschwander@swiss-pediatrics.org

du secrétariat du Collège 
de Médecine de Premier Recours:
� Dr Ueli Grüninger, Secrétaire

général; tél. 031 370 06 71, 

ueli.grueninger@hin.ch

de la centrale de documentation 
de la campagne de prévention contre
la grippe de l’OFSP:
� grippe@bag.admin.ch, 

fax 031 352 14 71 (questions, commande

du matériel d’information de l’OFSP)

Les informations sur la Journée Natio-

nale de Vaccination contre la Grippe

de même que sur la campagne de pré-

vention contre la grippe de l’OFSP

pourront être consultées dès le 1er oc-

tobre 2004 sous www.grippe.admin.ch

ou www.influenza.admin.ch. 

Le site web de l’organisation «Unis

contre la grippe» est une autre source

d’informations sur le thème de la

grippe.

Lancement d’une Journée Nationale 
de Vaccination contre la Grippe


