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Dies und Das

Systemische Beratung und Therapie
Einführungsseminar für Ärzte und Ärztinnen

Peter Schmid

Leichter arbeiten mit Hilfe von
systemischen Organisations-
und Beratungselementen

Vor zwei Jahren habe ich als Gast an

einem Paarseminar die systemische Bera-

tung und Therapie näher kennengelernt.

Diese von Virginia Satir und Milton

Erickson entwickelte Art, mittels Skulptur-

arbeit systemische Zusammenhänge zum

Beispiel im Paarbereich sichtbar zu ma-

chen, hat mich so fasziniert, dass ich den

vom Institut für Systemische Ausbildung

in Schwarzenburg organisierten Lehr-

gang mit mehreren Seminarien und

Supervisionen absolviert habe. Inzwi-

schen stehe ich zusammen mit meiner

Frau in der Assistenz, d.h. im zweiten

Ausbildungsjahr, um mir das Rüstzeug

zum systemischen Therapeuten anzueig-

nen. Diese Ausbildung ist eine grosse per-

sönliche Bereicherung.

Mit dem Anliegen, diese Beratungs- und

Therapieform den ArztkollegInnen be-

kanntzumachen, haben wir letztes Jahr

erstmals ein Einführungsseminar durch-

geführt, mit dem Erfolg, dass sich zwei

Kollegen ebenfalls begeistert zur Grund-

ausbildung entschlossen. So soll auch

heuer wiederum dieses Seminar Kolle-

ginnen und Kollegen die Möglichkeit

geben, die systemischen Organisations-

und Beratungselemente kennenzulernen.

Wir werden Themen des ärztlichen Pra-

xisalltags angehen, die nicht unbedingt

primär fachlicher Natur sind: 

– Zeit – Zeitmanagement – wie ge-

winne ich Zeit? Gerade jetzt mit dem

neuen Tarifsystem ... 

– Wie arbeite ich mit meinem Team? 

– Wie und was verstehe ich von der

Sprache meiner Patienten? 

– Wie gestalte ich Kooperation und

Konkurrenz mit meinen Kollegen? 

– Krankheit und soziales Umfeld, wie

hilft da das systemische Verständnis?

Termin: 20. August 2004 ab 18 h, 

bis 22. August 2004, 13 h

Ort: Institut für Systemische Ausbildung,

3150 Schwarzenburg

Seminarleitung: Dipl. soz. Wolfgang 

Marquardt, Sozialpsychologe

Veranstalter: Marquardt & Schack GmbH,

Dr. med. P. Schmid, ISA Schwarzenburg

Seminarkosten: 600.– Fr. zuzüglich

Unterkunft und Verpflegung

Weitere Infos und Anmelde-

bedingungen bei:

ISA Institut für systemische 

Ausbildung

Katharina Schär Koch / Markus Koch

Heckenweg 17

3150 Schwarzenburg

Tel. 031 / 731 40 11

mail@isa-web.ch

www.isa-web.ch

oder

Dr. med. P. Schmid

Emmentalstrasse 29

3510 Konolfingen

Tel. 031 / 791 31 17

schmid.p@gmx.ch
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