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Die Sommerakademie findet schon zum fünf-
ten Mal im Languedoc im Südwesten Frank-
reichs statt. 

Diesmal sollen in der ersten Woche The-
men aus der Gerontopsychiatrie und der
Krisenintervention behandelt werden. Die
Teilnehmer sollen die Diagnostik und das
Management von Demenz, Altersdepression,
Delir und Altersparanoid kennenlernen.
Zum Thema Krisenintervention sollen durch
Rollenspiele auch das Verhalten und die
Kommunikation bei den häufigsten Krisen in
der Allgemeinpraxis geübt werden, die ne-
ben den medikamentösen Massnahmen eine
wichtige Rolle spielen.

In der zweiten Woche kommen die The-
men Zervikalsyndrom mit und ohne Schleu-
dertrauma und die psychologische Behand-
lung von Schmerzen zur Diskussion. Die
Teilnehmer sollen über rationale diagnosti-
sche und therapeutische Massnahmen beim
Zervikalsyndrom informiert werden. Ausser-
dem sollen sie Methoden der kognitiven Ver-
haltenstherapie einüben, die sie befähigen,
schwierige chronische Schmerzpatienten zu
führen.

Die Idee der Sommerakademie ist, Ferien
mit Fortbildung zu verbinden. Deshalb fin-
den die Kurse morgens statt, und die Nach-
mittage und Abende bleiben frei für Freizeit-
aktivitäten. Zusammen mit der Familie oder
den anwesenden Kolleginnen und Kollegen
können historische Stätten und reizvolle
Landschaften besucht werden. Im Umkreis
von einer Autostunde erreicht man die
Camargue, die Gorges du Tarn, die Gorges

de l’Hérault, die Städte Montpellier, Sète,
Bézier und imposante Baudenkmäler wie die
Tempelritter-Stadt Couvertoirade oder die
Abtei von Valmagne. An sportlichen Akti-
vitäten ist so ziemlich alles möglich: Baden
im nahegelegenen See oder im hoteleigenen
Swimmingpool, Segeln, Surfen, Golf, Tennis,
Reiten und Velofahren. Für viele dieser Ak-
tivitäten werden auch Kurse angeboten. In
jeder Akademiewoche treffen sich alle Teil-
nehmer und ihre Familien zu einem gemüt-
lichen Zusammensein. 

Bei Interesse wird auch ein Französisch-
kurs für Familien mit Kindern organisiert. Es
wäre schön, wenn auch im Sommer 2004
möglichst viele Kolleginnen und Kollegen in
Südfrankreich zusammentreffen würden.

Die Veranstaltung ist von der SGAM
empfohlen und APPM-zertifiziert.

Informationen erhalten Sie über 
Dr. med. Eugen Häni
Unterer Quai 92
2502 Biel
Tel. 032 322 11 82
Fax 032 322 11 05 
E- Mail: eugenhaeni@hotmail.com

Sommerakademie 2004
25. Juli bis 8. August 2004


