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Liebe Kolleginnen und Kollegen,
liebe Freunde,

Die Schweizerische Gesellschaft für Allge-
meinmedizin feiert in dieser Woche ihren 25.
Geburtstag!

Muss ich Euch gestehen, dass dieser Ge-
burtstag ohne unseren phänomenalen Bi-
bliothekar völlig vergessen gegangen wäre?
Tatsächlich war es R. Meyer, der uns vor
einigen Wochen daran erinnert und in seinen
Gestellen Protokolle und Artikel herausge-
sucht hat aus dieser gleichermassen noch so
nahen – wir kennen auch heute noch beinahe
alle damals Mitwirkenden – und doch so fer-
nen Zeit, denn irgendwie war es wirklich eine
andere Welt!

Zumindest bleibt zu sagen, dass wir die-
sen Geburtstag jenen zu verdanken haben,
welche sich mit grossem Enthusiasmus dafür
eingesetzt haben, unsere Gesellschaft zu
gründen und ihre Ziele festzulegen. Sie sind
unsere Vorbilder gewesen und sind nun un-
ser Gedächtnis geworden; ich glaube sagen
zu dürfen, dass jede und jeder dieser Kolleg-
Innen wichtig gewesen ist für uns, für das,
was wir sind und tun, und wir denken in herz-
licher Dankbarkeit an sie.

Dennoch bin ich nicht ganz unglücklich
über die Tatsache, dass wir diesen Geburts-
tag beinahe vergessen hätten, denn es ist
zweifelsohne auch ein gutes Zeichen! Einge-
nommen durch die Aktualitäten, mehr auf
die Zukunft als auf die Erinnerung ausge-
richtet, sind wir als Gesellschaft offensichtlich
immer noch voll von dieser Energie, welche
bei der Geburt der SGAM geherrscht hat,
und das ist tatsächlich sehr gut so.

Und jetzt stellt sich natürlich sogleich die
Frage: und in 25 Jahren ...?!

Wo möchten wir dann gerne stehen?
Ich weiss gar nicht, ob die Frage so gestellt

werden kann, denn es scheint, dass wir uns,
mehr denn je, auf das Unvorhersehbare ein-
stellen müssen; aber es ist auch eine Frage,
welche Perspektiven eröffnet, welche zum
Vorausdenken anregt, welche zu träumen er-
laubt, Gedanken spinnen lässt, ... und daher
ist es eine gute Frage!

Eine der Spuren, welche der Vorstand der

SGAM, so denke ich, in Zukunft suchen wird,
ist besonders spannend: im wesentlichen ist
es eine zunehmend bessere Definition der
Identität der Allgemeinmedizin – nicht mehr,
wie so oft, in Opposition zu weiss nicht was
(der Inneren Medizin, der FMS, den Ver-
sicherern), sondern positiv definiert!

Wir haben die gesellschaftliche Rolle
einer paternalistischen und allwissenden Per-
sönlichkeit zu verlassen, aber wir haben viele
neue soziale Rollen zu übernehmen, auf den
Gebieten der Begleitung, der Schulung, der
Prävention, des sozialen und politischen Ein-
satzes und was weiss ich wo noch überall; wir
haben eine falsche Nostalgie aufzugeben,
aber wir haben unzählige Gebiete zu bear-
beiten, im Bereich der Qualität unserer Aus-,
Weiter- und Fortbildung sowie unserer Ar-
beit, in der Art, unsere Präsenz im Gesund-
heitswesen und in der Politik zu festigen, um
unsere Arbeitsbedingungen und unsere Frei-
heit zu gewährleisten; wir haben Vorrechte
abzugeben wie beispielsweise dasjenige, als
hervorragend betrachtet zu werden, ohne
dies beweisen zu müssen; aber wir haben
viele andere Möglichkeiten, um anerkannt zu
werden, durch unsere Art, Beziehungen zu
pflegen, durch unsere Offenheit für andere
Ideen, durch unsere Fähigkeit, Unterschiede
zu akzeptieren.

Und vergessen wir nicht, dass uns dies mit
Sicherheit genauso sehr in persönlichem
Sinn betrifft wie kollektiv im Rahmen der
SGAM!

Unsere Identität positiv zu definieren, mit
Vertrauen und Offenheit: Wenn wir, jede und
jeder einzelne von uns, diese Spur erforschen
und verfolgen, so werden wir in 25 Jahren –
genau wie jene, die am Ursprung dieses Ge-
burtstags, den wir dieser Tage feiern, stehen
– mit Stolz über einen gleichen Erfolg be-
richten können!

Herzlichen Glückwunsch zum Geburtstag, in
Verbundenheit

Jacques de Haller, 
Präsident der Schweizerischen Gesellschaft
für Allgemeinmedizin
(deutscher Text: Hansueli Späth)

In 25 Jahren …



Chères amies, chers amis, cher-es Collègues,

La Société Suisse de Médecine Générale a 
25 ans cette semaine!

Dois-je vous avouer que si ce n’était notre
vaillant bibliothécaire, cet anniversaire aurait
passé complètement à la trappe? C’est R.
Meyer en effet qui nous a rappelé à la réalité,
il y a quelques semaines, en extirpant de ses
étagères PVs et articles de cette époque à la
fois proche – nous en connaissons encore
presque tous les acteurs et actrices – et loin-
taine – car c’était vraiment, en quelque sorte,
un autre monde!

Reste que le moins que l’on puisse dire,
c’est que nous devons la mention de cet an-
niversaire à celles et ceux qui se sont dépen-
sés avec tant d’enthousiasme pour créer notre
Société et pour concrétiser ses objectifs. Ils et
elles ont été nos modèles, puis sont devenu-
es notre mémoire; et je crois pouvoir dire 
que chacun, chacune de ces Collègues a été
important-e pour nous, pour ce que nous
sommes et pour ce que nous faisons, et que
nous pensons à elles et à eux avec une re-
connaissance souvent très affectueuse.

Je ne suis toutefois pas complètement
malheureux que nous ayons failli oublier cet
anniversaire, car c’est sans doute bon signe!
Embarqué-es par l’actualité, porté-es davan-
tage vers le futur que vers la commémoration,
nous sommes manifestement, en tant que
Société, toujours aussi plein-es de cette éner-
gie qui a présidé à la naissance de la SSMG,
et c’est évidemment très bien ainsi.

Et puis maintenant se pose avec insistance la
question: et dans 25 ans …?!

Où voudrions-nous être arrivé-es?
Je ne sais même pas si la question peut

s’énoncer de cette manière, tant il semble que
nous devions en fait nous attendre, plus que
jamais, à l’imprévisible; mais c’est une ques-
tion qui ouvre des perspectives, qui pousse à
imaginer, qui permet de rêver, d’inventer, …
et c’est donc une bonne question!

L’une des traces que le Comité de la
SSMG voudrait, je crois, voir se dessiner
dans le futur est passionnante: c’est essentiel-
lement celle d’une identité de mieux en
mieux définie pour la Médecine générale –

non plus, comme si souvent, une identité dé-
finie en opposition à je ne sais quoi (à la Mé-
decine interne, à la FMS, aux assureurs, …),
mais bien une identité définie positivement!

Nous avons un rôle social à quitter, qui est
celui d’un personnage paternaliste et omni-
scient, mais nous avons une quantité de rôles
sociaux à investir, dans l’accompagnement,
la formation, la prévention, l’action sociale et
politique, et que sais-je encore; nous avons de
fausses nostalgies à abandonner, mais nous
avons d’innombrables objectifs à élaborer,
dans la qualité de notre formation et de notre
travail, dans la manière d’affirmer notre pré-
sence dans le monde de la santé et dans le
monde politique, pour garantir nos condi-
tions de travail et notre liberté d’être; nous
avons des prérogatives à lâcher, comme par
exemple celle d’être présumé-es excellent-es
sans autre garantie à fournir, mais nous avons
tant d’autres possibilités d’être reconnues 
par notre manière d’être dans la relation, par
notre ouverture à d’autres idées, par notre
acceptation de la différence.

Et n’oublions pas que cela nous concerne
assurément autant individuellement que col-
lectivement dans la SSMG!

Définir notre identité positivement, avec
confiance et ouverture: puissions-nous, à
creuser cette trace-là, chacune et chacun,
témoigner du même succès dans 25 ans que
celui dont peuvent être fier-es celles et ceux
qui sont à l’origine de l’anniversaire que nous
fêtons ces jours! 

Bon anniversaire, et bien amicalement,

Jacques de Haller, 
Président de la Société Suisse
de Médecine Générale
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Dans 25 ans …


