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Tégliche Presseschau der FMH
http://www.fmh.ch/newsletter/

Seit Ende Mai bietet die FMH im offent-
lich zuginglichen Teil ihrer Website eine
tigliche Presseschau an. Als Variante kann
man sich die Links zur Tagespresse auch per
e-mail tdglich zukommen lassen.

Personal Views: Why am I crying /

An insider’s guide to depression
http://www.bmj.com/cgi/content/full/323/
7319/1010
http://www.bmj.com/cgi/content/full/323/
7319/1011

«Personal views», eine stindige Rubrik im
«British Medical Journal», bringt sorgfiltig
verfasste Beitridge und Reflektionen rund um
die (englische) Medizin und Gesundheitswe-
sen. Es handelt sich oft um sehr personliche
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und eindriickliche Berichte. In «Why I'm cry-
ing» beschreibt ein junger Assistenzarzt die
Dramatik einer 3 Jahre dauernden invalidi-
sierenden Depression. «An insiders’s guide
to depression» fokussiert auf die kommuni-
kativen und empathischen Aspekte im Um-
gang mit Depressiven — Erkenntnisse aus der
eigenen Leidenserfahrung eines Allgemein-
mediziners.

Sicherheit / Software
http://www.heise.de/ct/01/21/140/
http://www.microsoft.com/windowsxp/
default.asp
http://www.apple.com/macosx/
http://www.suse.com/index_us.html

Wer sich iiber Sicherheitsaspekte (Viren/
Tojanische Pferde usw.) kundig machen
mochte, ist mit diesem Artikel der Compu-
terzeitschrift CT gut bedient. Er ist fiir Nicht-
Spezialisten gut lesbar und zeigt, dass auch
die Windows/Outlook/Internet Explorer-
Benutzer mit einfachen Massnahmen die Si-
cherheit vor Angriffen stark erhéhen kon-
nen. Mit Windows XP, Mac OSX und Linux
stehen heute 3 verlissliche, leistungsfihige,
netzwerktaugliche und Mehrplatz-Betriebs-
systeme zur Verfiigung. Jedes dieser Systeme
erfordert mindestens 128 Mb Arbeitsspei-
cher und belegt auf der Harddisk iiber 1 Gb
Speicherplatz. Den Besitzern von dilteren
Rechnern ist deshalb von einem Update auf
eines der neuen Betriebssysteme abzuraten.
Wir werden in einer der ndchsten Nummern
an dieser Stelle auf Artikel zu den neuen
Systemen hinweisen.

Website

Family Practice

«Family Practice» ist eine fithrende inter-
nationale Grundversorgerzeitschrift aus dem
Hause der englischen «Oxford Journals». Die
Zeitschrift gliedert sich in die Sektionen
«Special Survey», «Delivering Primary
Care», «Clinical Research», «Screening» und
«Original Articles». Die Autoren stammen
oft aus England, man findet aber auch Arti-
kel von nordischen Autoren und solchen aus
dem lateinischen Sprachraum. «Family Prac-
tice» erscheint 6mal jdhrlich. Nicht-Abon-
nenten haben Zugang zu den Abstracts, der
Volltext-Zugriff beschriankt sich auf Aus-

gaben, welche dlter als 2 Jahre sind.
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