
Un Africain me dit un jour qu’il ne croyait
pas à la sorcellerie. Il ajouta pourtant: «je dois
avouer tout de même qu’il y a des forces qui
nous échappent … Je vais te raconter ce qui
m’est arrivé: j’ai vendu un vieux vélomoteur
à l’un de mes amis. C’était une ruine qui ne
valait pas cher, mais j’ai obtenu un bon prix,
car il ne connaissait pas la mécanique.
Quelques jours après j’ai souffert du ventre.
J’ai consulté l’hôpital où l’on m’a dit que
j’étais en parfaite santé. Les douleurs me te-
naillaient malgré tout et je ne mangeais plus.
Je perdais du poids et dans ce triste état, j’ai
croisé mon ami qui, le sourire aux lèvres, m’a
demandé comment j’allais … Cette ironie ne
me laissait aucun doute: fâché de mon en-
tourloupe, il avait été voir un jeteur de sorts.
Pour le contrer, je me rendis alors chez un
anti-sorcier qui neutralisa ses pouvoirs. J’ai
immédiatement guéri. Je lui ai d’ailleurs
rendu la somme que je lui avais soutirée.» 

Une dame de cinquante ans dotée d’une
personnalité qualifiée de passive – agressive,
va de plus en plus mal, victime de somatisa-
tions multiples qui mobilisent une armée de
spécialistes. Ceux-ci s’épuisent d’échec thé-
rapeutique en échec cuisant et le dossier de
la dame s’épaissit. Elle semble triompher de
cette fourmilière de docteurs qui s’agitent au-
tour d’elle et qui sont incapables de la soigner
… jusqu’à l’arrivée du psychiatre. «De quoi
pensez-vous souffrir?», demande ce dernier.
– «J’ai un trouble de la personnalité qui vient
d’un déséquilibre de mes neuro-transmet-
teurs.»

Sorciers et neuro-transmetteurs un même
combat. Une même façon d’attribuer la cause
à quelque événement extérieur qui dispense
de toute responsabilité et par là de toute cul-
pabilité. La culpabilité, une émotion judéo-
chrétienne qui n’est pas ubiquitaire, est une
construction. «De la même manière que nous
construisons nos mythes pour nous inventer
à travers eux, nous fabriquons nos émotions
afin qu’elles nous fabriquent.» [1]

Daniel Widmer

1 Despret V. Ces émotions qui nous fabriquent. Ethno-
psychologie des émotions. Les empêcheurs de penser
en rond. Seuil, Paris, 2001.
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SBM. 
Sorcellerie Based Medicine 
ou Synaptic Based Medicine?

Die Ärzte haben eine wichtige Aufgabe. Sie können sich an vielen wichtigen Orten ein-
setzen, zum Beispiel bei Verhaltensfragen. Wo sind die Ärzte, die sich zum Lastwagen-
stau auf der Gotthardautobahn äussern?
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Wir haben im Tessin eine hervorragende Medizin. Wir meinen, wenn wir nach Como
oder Milano gehen, müssen wir sofort sterben.
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