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Nouvelles régionales

ANMO

Association Neuchateloise
des Médecins Omnipraticiens

Formation continue, une avalanche
de propositions

Nos boites a lettres sont submergées d’invi-
tations et de sollicitations de toutes sortes,
souvent alléchantes. Souvent, nous sommes
frustrés de ne pas pouvoir y répondre. Des
masses de papier passent a la poubelle quoti-
diennement. Comment y voir plus clair?

Voici quelques réflexions inspirées de la
collecte de toutes les invitations recues en
I’an 2000!

Les colloques indispensables au méde-
cin neuchatelois que sont les demi-journées
du jeudi (bi-mensuelles) n’ont pas été prises
en compte. A eux seuls, accompagnés des
colloques proposées régulierement par les
services des principaux hépitaux du canton,
ils suffiraient a remplir les conditions de for-
mation continue exigées. Ne sont pas consi-
dérées non plus les possibilités de formation
auto-gérées, spontanées en petits groupes,
bien connues et indispensables a beaucoup
de médecins neuchételois, ni la formation
continue autogérée organisée par TANMO.

Toutes les formations proposées sont, si
ce n’est organisées, au moins sponsorisées
par I'industrie pharmaceutique. Pour un neu-
chatelois elles ont lieu dans toute la Suisse ro-
mande, avec un lausanno-centrisme certain.
Elles sont parfois accompagnées de festivités
plus ou moins inattendues: cours de cuisine,
dégustations et repas sont fréquents. Les the-
mes sont variés avec une nette prédilection
pour le diabete, le cholestérol et les maladies
cardio-vasculaires. Parfois des propositions
plus exotiques: chirurgie esthétique, moxi-
bustion, etc.

Le nombre d’invitations donne le ver-
tige: 165 environ, qui donnent au brave gé-
néraliste occasion de s’asseoir durant 645
heures dans les salles de conférence. Ces 80
jours ou 160 demi-journées se répartissent en
colloques de journées complétes, demi jour-
nées ou cours de 1 a 3 heures.
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Voici encore d’autres propositions: invi-
tations a 8 cours de formation continues sur
1 theme se déroulant en plusieurs séances
dans 'année s’étendant de ’hypnose médi-
cale a la cardiologie ... ou encore a 18
congres totalisant 48 jours de formation..

Quel choix! Comment s’y retrouver?
Comment se décider quand on constate de
nombreux télescopages de dates avec des em-
bouteillages invraisemblables a mi-mars et
mi-novembre. Quelles frustrations pour les
organisateurs qui se trouvent avec un brillant
conférencier et un maigre public.

Les commissions scientifiques des socié-
tés cantonales et des spécialités devraient
pouvoir aider chacun a s’y retrouver et pro-
poser une trame intelligente pour une for-
mation efficace. Chez nous, les généralistes
sont sollicités pour I'organisation des collo-
ques locaux. Il faudrait encore pouvoir
mieux coordonner l'offre, voila un défi pour
les responsables de la formation post-graduée
maintenant obligatoire mais qui devrait aussi
étre efficace.

Offres de congres durée lieux
Médecine du sport 1 semaine Turquie
Vaccinations 2 jours Fribourg
Quadrimed 4 jours Montana
Cardiologie 5jours Davos
Médecine 1¢ recours 2 jours Lucerne
Psychiatrie 2 semaines Languedoc
Psychiatrie 2 jours Perreux
Vieillissement 2 jours Lucerne
Alcoologie 2 jours Neuchatel
Neuropsychologie 2 jours Neuchétel
SIDA 3jours Lausanne
Démence sénile 3jours Orlando
Cardiologie 3jours Alba
Médecine générale 2 jours Montreux
AINS 2 jours Lisbonne
Psychothérapie 2 jours Bale
Neurologie 2 jours Zurich
Médecine du sport 1 semaine Grece

Offres de formation en plusieurs séances

Pathologie thoracique
Médecine et chirurgie vasculaire
Hypnose médicale

Les jeudis de la vaudoise

Formation par Internet

Formation en médecine gériatrique
Cardiologie au CHUV

Immunologie clinique et allergologie

Informatique, Medline et Powerpoint
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Emplacement géographique nombre Themes proposés nombre
Lausanne 44 Métabolisme 15
Reste VD 17 Divers, med alter, multidisc. 18
Neuchatel 24 Gynécologie 3
La Chaux-de-Fonds 8 Chirurgie générale 2
Reste NE 14 Cardio-vasculaire 32
Valais 6 Gastro-entérologie 5
Fribourg 1 Orthopédie 5
Genéve et environ 20 ORL 3
Delémont 3 Pneumologie 12
Suisse allemande 22 Laboratoire 1
Total 165 Neurologie 12
Rhumatologie 13
Endocrinologie 1
Fréquences/mois Maladies infectieuses 9
Janvier 6 Internet 1
Février 7 Voyages 2
Mars 24 Urologie 5
Avril 4 Immunologie 2
Mai 20 Sport 2
Juin 9 Toxiques 1
Juillet 2 Psychiatrie 15
Aolit 2 Pédiatrie 2
Septembre 22 Oncologie 2
Octobre 16 Dermatologie 1
Novembre 31 Radiologie 1
Décembre 9 Total 165

Apropos

Manipuliert

Ein sorgenfreier Zug an einem Glimmstengel, der nicht krebserregend ist. Dank Gen-
technik soll dies bald Wirklichkeit werden, verspricht die amerikanische Tabakfirma Vec-
tor Group. Es sei gelungen, Tabak gentechnisch so zu manipulieren, dass er nur noch ver-
schwindend geringe Dosen krebserregender Stoffe enthalte, verkiindete die Firma. Zu-
dem hitten Forscher die erste nikotinfreie Zigarette hergestellt, die kiinftig Rauchen zum
suchtfreien Genuss mache. «Die neuen Zigaretten werden genauso angeziindet und ge-
raucht und schmecken genauso gut wie normale Zigaretten», wirbt die Vector Group.

Quelle: Die Welt 17.2.07 / SK

Apropos

In einer US-Studie wurden die Aussagen von Pharma-Beratern auf Tonband aufgenom-
men. 11% davon waren falsch. Alle zugunsten des angepriesenen Medikaments.

Quelle: Facts 22.2.01 / SK
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