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Das Magazin fiir lhr Wartezimmer: «pflegen zu
Hause» — speziell fiir pflegende Angehorige

«pflegen zu Hause» ist ein Magazin speziell
fiir pflegende Angehorige. Es vermittelt den
Frauen und Minnern, die sich um ihre
kranken Familienmitglieder kiimmern,
viele wichtige Informationen rund um die
hiufigsten Erkrankungen im Alter, gibt Pfle-
getipps sowie Anregungen fiir die eigene
Gesundheitsforderung. Es ist auch ein Fo-
rum zum Abladen und Auftanken. Viele
Ehefrauen oder Téchter fithlen sich mit der
Betreuung der kranken Familienmitglieder
alleine gelassen — dieses Ratgebermagazin
fiihrt ihnen vor Augen, dass sie das nicht
sind.

Wir mochten gerne, dass auch Ihre Pa-
tienten und vor allem deren Angehorigen
«pflegen zu Hause» in Ihrem Wartezimmer
kennenlernen, und machen Ihnen deshalb
gerne folgendes Spezial-Angebot:

Fiir den Abo-Preis von Fr. 40.- (8 Aus-
gaben) erhalten Sie jeweils zwei Hefte!

Einfach anrufen! Tel. 071 844 91 63
(AVD-Abo-Service, Postfach, 9403 Gol-
dach).

E-Mail: pflegenzuhause-abo@bluewin.ch

M. Brechbiihler, «pflegen zu Hause»
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Liebe Kolleglnnen,

Dieser Ausgabe von PrimaryCare liegt
ein Heft von «pflegen zu Hause» bei. Wir
entsprechen damit einer Anfrage der Re-
daktion dieser Zeitschrift. Wir haben uns
dazu entschlossen, da die Fragen rund um
die Pflege von Langzeitkranken zu Hause
und die Betreuung der pflegenden Fami-
lienmitglieder alle HausérztInnen betreffen
und dementsprechend interessieren.

«pflegen zu Hause» nimmt sich der
Anliegen der Pflegenden in ausgezeichneter
Weise an.

Die Artikel sind sehr ansprechend ge-
schrieben. Sie verhelfen Leserinnen und Le-
sern auf verstdndliche Weise zur Verbesse-
rung ihrer Kompetenz im Umgang mit den
Pflegebediirftigen und mit ihren eigenen
bio-psycho-sozialen Ressourcen.

Leider ist «pflegen zu Hause» eine
(vorerst?) lediglich auf Deutsch erschei-
nende Zeitschrift.

Die Redaktion von PrimaryCare
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