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Douleur de l’abdomen, 
et des épaules!

Un dimanche matin, alors que je suis de
garde, une jeune femme de 25 ans vient au
cabinet médical. Elle doit quitter Genève de-
main pour un cours d’une année à Londres,
et se trouve très anxieuse à cette perspective.
Hier soir, durant à une relation sexuelle, elle
a souffert d’une violente douleur de la région
pelvienne. Ses dernières règles remontent à
trois semaines.

A l’examen, elle souffre de douleurs ab-
dominales à la marche. La tension artérielle
est de 120/85 mm Hg. Je n’entends aucun
bruit abdominal et la paroi abdominale est
tendue. Je remarque que, en s’étendant sur le
lit d’examen, elle dit avoir très mal aux deux
épaules.

Dr méd. François Mottu
6, ch. Vandelle
CH-1290 Versoix
E-mail: mottuf@iprolink.ch

François Mottu Quel est votre diagnostic?
– Grossesse extra-utérine.
– Rupture de kyste ovarien.
– Problème sous-diaphragmatique aigu.

Que faites vous?
Hospitalisation en urgence (conduite par sa
mère).

Résultat
Laparoscopie en urgence, et découverte d’un
kyste ovarien rupturé.
Départ à Londres une semaine plus tard.

Message: Une irritation sous-diaphragma-
tique aiguë fait mal aux épaules.


